


अनुच छ्ेद 51 क 
मूल कर्तव्य- भारर के प्रत्यछेक नागररक का ्यह कर्तव्य होगा कक वह –
(क)	 संविधान	 का	 पालन	 करे	 और	 उसके	 आदर्शों,	 संस्ाओं,	 राष्ट्र	 धिज	 और	 राष्ट्रगान	

का	 आदर	 करे;
(ख)	 सितंत्रता	 के	 वलए	 हमारे	 राष्ट्ररीय	 आंदोलन	 को	 प्ेररत	 करने	 िाले	 उच्च	 आदर्शों	 को	

हृदय	 में	 संजाेए	 रखे	 और	 उनका	 पालन	 करें;
(ग)	 भारत	 की	 प्भुता,	 एकता	 और	 अखंडता	 की	 रक्ा	 करे	 और	 उसे	 अक्ुण्ण	 रखें;
(घ)	 देर्	 की	 रक्ा	 करे	 और	 आह््िान	 वकए	 जाने	 पर	 राष्ट्र	 की	 सेिा	 करे;
(ङ)	 भारत	 के	 सभरी	 लोगों	 में	 समरसता	 और	 समान	 भ्ातृति	 की	 भािना	 का	 वनमामा्ण	 करे	

जो	 धममा,	 भाषा	 और	 प्देर्	 या	 िगमा	 पर	 आधाररत	 सभरी	 भेदभािों	 से	 परे	 हो,	 ऐसरी	
प््ाओं	 का	 तयाग	 करे	 जो	 स्सत्रयों	 के	 सममान	 के	 विरुद्ध	 है;

(च)	 हमाररी	 सामावसक	 संसककृवत	 की	 गौरिर्ालरी	 परंपरा	 का	 महत्ि	 समझे	 और	 उसका	
परररक््ण	 करे;

(छ)	 प्ाककृवतक	 पयामािर्ण	 की,	 वजसके	 अंतगमात	 िन,	 झरील,	 नदरी	 और	 िनय	 जरीि	 हैं,	 रक्ा	
करे	 और	 उसका	 संिधमान	 करे	 त्ा	 प्ाव्णमात्र	 के	 प्वत	 दयाभाि	 रखे;

(ज)	 िैज्ावनक	 दृस्ष्को्ण,	 मानििाद	 और	 ज्ानाजमान	 त्ा	 सुधार	 की	 भािना	 का	 विकास	
करें;

(झ)	 सािमाजवनक	 संपस्तत	 को	 सुरवक्त	 रखे	 और	 वहंसा	 से	 दूर	 रहे;	
(ञ)	 वयस्तिगत	 और	 सामूवहक	 गवतविवधयों	 के	 सभरी	 क्ेत्रों	 में	 उतकषमा	 की	 ओर	 बढ़ने	 का	

सतत	 प्यास	 करे	 वजससे	 राष्ट्र	 वनरंतर	 बढ़ते	 हुए	 प्यतन	 और	 उपलस््ध	 की	 नई	
ऊँचाइयों	 को	 छू	 ले;	

(ट)	 यवद	 माता-वपता	 या	 संरक्क	 है,	 छह	 िषमा	 से	 चौदह	 िषमा	 तक	 की	आयु	 िाले	 अपने,	
य्ास्स्वत,	 बालक	 या	 प्वतपालय	 के	 वलए	 वर्क्ा	 के	 अिसर	 प्दान	 करे	 ।

भारर का संकवधान
भाग 4 क

मूल कर्तव्य



 नवि् या्थथी –

08.LB.01 ड़वड़वध ड़वषयों पर आधाररत पाि् यसामग्री और साड़हत्य की दृखष् से ड़वचार पढ़कर चचा्ण करते 
हुए द्रुत वाचन करते हैं तथा आशय  को समझते हुए मानक लेखन तथा केंद्रीय भाव को  ड़लखते 
हैं ।

08.LB.02 ड़हंदी भाषा में ड़वड़भनन प्कार की सामग्री को पढ़कर तथा ड़वड़भनन स्ोतों से प्ापत सूचनाओं, 
सवदेक्ण, ड़टपपणी आड़द को प्सतुत कर उपलबध जानकारी का योग्य संकलन, संपादन करते 
हुए  लेखन करते हैं ।

08.LB.03 पढ़कर अपररड़चत पररखसथड़तयों और घटनाओं की  कलपना  करते हुए गुट चचा्ण में सहभागी 
होकर उसमें  आए  ड़वशेष उद्धरणों, वाकयों का अपने बोलचाल तथा संभाषण में प्योग कर 
पररचचा्ण, भाषण आड़द में अपने  ड़वचारों को मौखखक/ड़लखखत ढंग  से वयकत करते हैं ।

08.LB.04 ड़कसी सुनी हुई कहानी, ड़वचार, तककि प्संग आड़द के भावी प्संगों का अथ्ण समझते हुए आगामी 
घटना का अनुमान करते हैं, ड़वशेष ड़बंदुओं को खोजकर उसका संकलन करते हैं ।

08.LB.05 पढ़ी  गई  सामग्री पर ड़चंतन करते हुए  बेहतर समझ के ड़लए प्शन पूछते हैं तथा ड़कसी पररड़चत/
अपररड़चत के साक्ात्कार हेतु प्शन ड़नड़म्णड़त करते हैं तथा ड़कसी अनुचछेद का अनुवाद एवं  
ड़लपयंतरण करते हैं ।

08.LB.06 ड़वड़भनन पिन सामड़ग्रयों में प्युकत उपयोगी / अालंकाररक शबद, महान ड़वभड़ूतयों के कथन,  
मुहावरों / लोकाेखतियों-कहावतों, पररभाषाऍं, सतू्र आड़द को  समझते हुए  सूची बनाते हैं तथा 
ड़वड़वध तकनीकाें का प्योग करके अपने लेखन को अड़धक प्भावी बनाने का प्यास करते हैं ।

08.LB.07 अपने पािक और ड़लखने एवं ड़लखखत सामग्री के उदे्शय और अनय दृखष्कोण के मुद्ों को 
समझकर उसे प्भावी तरीके से ड़लखते हैं ।

08.LB.08 सुने हुए काय्णक्म के तथ्यों, मखुय ड़बंदुओं, ड़ववरणों एवं पिनीय सामग्री में वड़ण्णत आशय के 
वाकयों एवं मुद्ों का ताड़ककिक एवं  सुसंगड़त से पुन:समरण कर वाचन करते हैं तथा उनपर अपने 
मन में बनने वाली छड़वयों और ड़वचारों के बारे में  ड़लखखत या बे्ल ड़लड़प में अड़भवयखति करते 
हैं ।

08.LB.09 भाषा की बारीड़कयों/वयवसथा का यथावत वण्णन, उड़चत ड़वराम, बलाघात, तान-अनुतान के 
साथ शुद् ध उच्ारण, आरोह-अवरोह, लय-ताल को एकाग्रता से सुनते एवं सुनाते हैं तथा 
पिन सामग्री में अंतड़न्णड़हत आशय केंड़द्रत भाव अपने शबदों में वयकत करते हैं ।

यह अपके्ा ह ैनक आठवीं कक्ा के अं्त ्तक नवि् यान्थ्णयों में भाषा नवषयक ननमननलशख्त अधययन नन्‍पन््त नवकनस्त हो ।
नहंिी अधययन नन्‍पन््त आठवीं कक्ा
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प्रस्तावना

(डॉ. सनुनल मगर)
सिंालक

महाराष्ट् राजय पाि् यपुसतक ड़नड़म्णती व 
अभयासक्म संशोधन मंडळ, पुणे-०4

नप्रय नवि् यान्थ्णयो, 

्ुतम सब पाँिवीं से सा्तवीं कक्ा की नहंिी सुगमभार्ती पाठ् यपुस्तक से अच्ी ्तरह पररनि्त हो 
और अब आठवीं नहंिी सुगमभार्ती पढ़ने के नलए उ्सुक होंगे । रंग-नबरंगी, अन्तआकष्णक यह पुस्तक 
्तुमहारे हा्थों में सौंप्ेत हुए हमें अ्तीव हष्ण हो रहा है । 

हमें ज्ा्त है नक ्ुतमहें कनव्ता, गी्त, गजल सुनना-पढ़ना नप्रय लग्ता है । कहाननयों की िनुनया में 
नविरण करना मनोरंजक लग्ता है । ्तुमहारी इन भावनाओं को दृन्‍टग्त रख्ेत हुए इस पाठ् यपुस्तक में 
कनव्ता, गी्त, गजल, पि, िोहे, वैनवधयपूण्ण कहाननयाँ,  लघुक्था, ननबंर, हासयक्था, संसमरण, 
आरुननक गी्त, खंडकावय अंश, यात्रावण्णन, एकांकी, महाकावय अंश, भाषण, पत्र आनि सानहन्यक 
नवराओं का समावेश नकया गया है । ये नवराएँ मनोरंजक होने के सा्थ-सा्थ ज्ानाज्णन, भाषाई 
कौशल-क्म्ताओं के नवकास, रा्‍टट्रीय भावना को सुदृढ़ करने एवं िररत्र ननमा्णण में भी सहायक      
होंगी । इन रिनाओं के ियन के समय आयु, रुनि, मनोवैज्ाननक एवं सामानजक स्तर का सजग्ता से 
धयान रखा गया है ।  

अ्ंतरजाल एवं नडनजटल िनुनया के प्रभाव, नई शनैक्क सोि, वैज्ाननक दृन्‍ट को समक् रखकर 
‘श्वणीय’, ‘संभाषणीय’ ‘पठनीय’, ‘लेखनीय’, ‘मैंने समझा’, ‘कनृ्त पूण्ण करो’, ‘भाषा नबंिु’ आनि के 
माधयम से पाठ् यक्रम को पाठ् यपुस्तक में प्रस्ुत्त नकया गया है । ्तुमहारी कल्पनाशन्‍्त, सृजनशील्ता 
को धयान में रख्ेत हुए ‘सवयं अधययन’, ‘उपयोनज्त लेखन’, ‘मौनलक सृजन’, ‘कल्पना पल्लवन’ 
आनि कनृ्तयों को अनरक वयापक एवं रोिक बनाया गया है । इनका स्त्त अभयास एवं उपयोग 
अपेनक््त है । माग्णिश्णक का सहयोग लक्य ्तक पहँुिने के माग्ण को सहज और सुगम बना िे्ता है । अ्तः 
अधययन अनुभव की पून्त्ण हे्ुत अनभभावकों, नशक्कों का सहयोग और माग्णिश्णन ्ुतमहारे नलए ननश्ि्त 
ही सहायक नसि् र होंगे ।

आशा एवं पूण्ण नव्वास है नक ्तुम सब पाठ् यपुस्तक का समुनि्त उपयोग कर्ते हुए नहंिी नवषय 
के प्रन्त नवशेष अनभरुनि निखा्ेत हुए आ्मीय्ता के सा्थ इसका सवाग्त करोगे । 

पुणे
निनांक ः १8 अप्ैल २०१8, अक्यतृतीया
भारतीय सौर ः २९ चतै्र १९4०
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जनम ः १९६३, जौनपुर (उ.प्.)
 पररिय ः रमाकांत यादव जी ड़हंदी 
भाषा के सजग रचनाकार हैं । 
आपकी रचनाएँ राष्टट्ीयता और 
नैड़तकता के भावों से पररपूण्ण हैं । 
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘हृदय का उजाला’, 
‘यह समय कब तक रहेगा’, ‘गीत 
ड़जंदगी के’, ‘अपनापन’ आड़द 
रचनाएँ ड़वड़भन्न पत्र-पड़त्रकाओं में 
प्काड़शत हैं ।

प्सतुत गीत में कड़व रमाकांत 
यादव जी ने हमें दीपक जैसा बनने 
के ड़लए पे्ररत ड़कया है ।  आपका 
मानना है ड़क त्योहारों, उत्सवों के 
अवसर पर ड़दखावा करने की जगह 
भूखे पेट को भोजन, खुले तन को 
वसत्र देना, दीन-दुखखयों की सेवा 
करना अड़धक शे्रष्ि है ।

जलाते हो कयों तुम दीप सनेह भर-भर,
अपने ड़दलों के दीप तो जलाओ ।
सजाते हो तुम सब उजालों से घर कयों,
अँधेरे हृदय में उजाला तो लाओ ।

कहीं तो दीवाली, कहीं सूनापन है,
कहीं झूमें खड़ुशयाँ कहीं गम ही गम है,
उन दीन-दुखखयों के दुख को ड़मटाओ, 
अपने ड़दलों के दीप तो जलाओ ।

न फुलझड़ड़याँ चमकाओ, न फोड़ो पटाखे,
भोजन नहीं ड़जनके, दे आओ जा के ।
उनके जखमों पर मलहम लगाओ, 
अपने ड़दलों का दीप तो जलाओ ।

जला दीप तुमने अँधेरा ड़मटाया,
पर कया ड़कसी भूखे को भोजन कराया ?
उजालों की चाहत कभी न रही ड़जनकी,
रोटी तुम उनको जाकर खखलाओ ।

पहला ही दीपक बहुत है अँधेरे को,
अनड़गन दीप ड़मल न ड़दल को सजाते ।
उनके ड़दलों से पूछो तो जाकर,
जखमों पर सनेहक जो लगा तक न पाते ।

बुझे ड़दल में उनके जयोड़त जलाओ,
अँधेरे हृदय में उजाला तो लाओ ।

  

१. हृिय का उजाला
- रमाकांत याद्‍

पररिय

पि् य संबंरी

पहली इकाई
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) रर्‍्त स्थानों में उनि्त शब्ि नलखो ः

१. ड़मटाना है ------- को ।
२. उजाला लाना है ------- में । 
३. भोजन कराना है ------- को ।
4. जयोड़त जलानी है ------- में । 

ड़वद् याड़थ्णयों द् वारा बनाई गई ड़वड़वध हसतकला वसतुओं की प्दश्णनी लगाने एवं 
ड़वक्ी करने हेतु ड़नददेशानुसार आकष्णक ड़वज्ापन तैयार करो ।

समाना्थथी शब्ि नलखो ः

त्योहार मनाते समय प्दूषण की रोकथाम हेतु आवशयक सूचनाओं का चाट्ण तैयार करो ।

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

शब्ि वानटका

(२)  कनव्ता में आए िीवाली से संबनंर्त िो शब्ि नलखाे ः

(३) वा्‍य के सामने  सही अ्थवा गल्त नलखो ः
 १. कड़व ने हमें अपने ड़दलों के दीप जलाने के ड़लए कहा है । 
 २. कड़व ने दीन-दुखखयों को दुख देने के ड़लए कहा है । 

गम = दुख
िाह्त = अड़भलाषा, इचछा

अननगन = जो ड़गना नहीं जाता, असंखय
सनेहक = सनेह का मरहम या लेप

हसतकला की 
ड़वड़भन्न वसतुएँ

द् वारा-ड़वद् याथथी 
कलामंडल

सथान-समय

दीपक =
हृदय = 
लाचार =

आनंद =
घाव =
घर = 

भाषा नबंिु

उपयोनज्त लेखन 

‘दीन-दुखखयों का दुख दूर 
करना चाड़हए’ ड़वषय पर अपने 
ड़वचार संक्ेप में ड़लखो ।

सवयं अधययन

कल्पना पल्लवन
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एक लकड़हारा था ।  जंगल में जाकर रोज लकड़ड़याँ काटता और 
शहर में जाकर शाम को बेच देता था । एक ड़दन इस खयाल से ड़क  
आस-पास से तो सब लकड़हारे लकड़ी काट ले जाते हैं । सूखी लकड़ी 
आसानी से ड़मलती नहीं इसड़लए वह दूर जंगल के अंदर चला गया । 
सरदी का मौसम था । कड़ाके का जाड़ा पड़ रह था । हाथ-पाँव ड़ििुरे  
जाते थे । उसकी उँगड़लयाँ ड़बलकुल सुन्न हुई जाती थीं । वह  
थोड़ी-थोड़ी देर बाद कुलहाड़ी रख देता और दोनों हाथ मुँह के पास ले 
जाकर खूब जोर से उसमंे फूँक मारता ड़क गरम हो जाएँ । 

जंगल में न मालूम ड़कस-ड़कस तरह के जीव रहते हैं । सुना है, उनमें  
छोटे-छोटे बाड़लशत भर के आदमी भी होते हैं । उनके दाढ़ी, मुँह आड़द 
सब कुछ होते हैं मगर होते हैं बस खूँटी ही-से । हम-तुम जैसा कोई 
आदमी उनकी बसती में चला जाए तो उसे बड़ी हैरत से देखते हैं ड़क यह 
करता कया है । लेड़कन वे हम लोगों से जरा अचछे होते हैं कयोंड़क उनके 
लड़के ड़कसी परदेशी को सताते नहीं, न ताड़लयाँ बजाते हैं और न पत्थर 
फेंकते हैं । खुद हमारे यहाँ भी अचछे बच्े ऐसा नहीं करते लेड़कन उनके 
यहाँ तो सभी अचछे होते हैं । 

खैर, लकड़हारा जंगल में लकड़ड़याँ बीन रहा था तो एक ड़मयाँ 
बाड़लखशतये भी कहीं बिैे उसे देख रहे थे । ड़मयाँ बाड़लखशतये ने जो देखा 
ड़क यह बार-बार हाथ में कुछ फूँकता है तो सोचने लगे ड़क यह कया बात 
है । जब कुछ समझ में न आया तो वे अपनी जगह से उिे और कुछ दूर 
चलकर ड़फर लौट आए । मालूम नहीं पूछने से यह आदमी कहीं बुरा न 
माने । मगर ड़फर न रहा गया । आखखर िुमक-िुमककर लकड़हारे के 
पास गए और कहा, ‘‘सलाम भाई, बुरा न मानो, तो एक बात पूछूँ ?’’

लकड़हारे को जरा-से अँगूिे बराबर आदमी को देखकर ताजजुब 
भी हुआ, हँसी भी आई । मगर उसने हँसी रोककर कहा, ‘‘हाँ-हाँ, भई 
जरूर पूछो ।’’ ‘‘बस, यह पूछता हँ ड़क तुम मुँह से हाथ में फूँक-सी कयों 
मारते हो ?’’ लकड़हारे ने जवाब ड़दया, ‘‘सरदी बहुत है । हाथ ड़ििुरे 
जाते हैं । मैं मुँह से फूँककर उनहें जरा गरमा लेता हँ । ड़फर ड़ििुरने लगते 
हैं, ड़फर फूँक लेता हँ ।’’

ड़मयाँ बाड़लखशतये ने अपना सुपारी जैसा ड़सर ड़हलाया और कहा, 
‘‘अचछा, यह बात है ।’’ यह कहकर वहाँ से खखसक गए, मगर रहे 

२. उसी से ठंडा, उसी से गरम
- डॉ. जाककर हुसैन

पररिय

गि् य संबंरी

जनम  ः  १8९७, हैदराबाद 
          (तेलंगाना)
मृ्यु  ः  १९६९ (ड़दलली) 
पररिय ः डॉ. जाड़कर हुसैन जी 
सवतंत्र भारत के तृतीय राष्टट्पड़त, 
ड़वद् वान तथा ड़शक्ाड़वद हैं । 
आधुड़नक भारत के ड़वकास में 
अापका अनमोल योगदान रहा 
है । आप राष्टट्पे्म, आधड़ुनकता, 
वैशवीकरण, भाषा, संसककृड़त, 
ड़शक्ा और इड़तहास ड़वषयों से 
गहरे जुड़े रहे । 
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘तालीमी 
खुतबत’, ‘ड़लड़टल ड़चकेन इन 
हरी’, ‘ड़सयासत और माड़सयत’, 
‘बुड़नयादी कौमी तालीम’, 
‘अबबू खाँ की बकरी’ और 
‘चौदह कहाड़नयाँ’ आड़द ।

प्सततु  हासयकथा में  
डॉ. जाड़कर हुसैन जी ने बड़े ही 
मनोरंजक ढंग से लकड़हारे और 
बाड़लखशतये की कहानी ड़लखी  
है । इस कथा के माधयम से 
आपने ड़कसी अपररड़चत को न 
सताने, ड़कसी की हँसी न उड़ाने, 
ड़कसी पर पत्थर न फेंकने का 
संदेश ड़दया है । यहाँ आपने 
सभी को अचछा बनने के ड़लए 
पे्ररत ड़कया है । 
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प्ड़सद् ध भौड़तकशासत्री 
सत्येंद्रनाथ बोस की 
जानकारी रेड़डयो/ टीवी/ यू 
ट् यूब पर सुनो । 

श्वणीय 

भाव-भंड़गमाओं के आधार 
पर हँसने के अलग-अलग 
प्कार बताओ और अड़भनय 
सड़हत प्सततु करो । उदा; 
खखलखखलाना ।

प्सार माधयम से राष्टट्ीय 
प्संग-घटना संबंधी वण्णन 
पढ़ो और अपने ड़वचार 
ड़लखो ।

सुने-देखे, पढ़े आशय के 
वाकयों एवं मुद् दों का 
पुनःसमरण करते हुए वाचन 
करो ।

संभाषणीय

लेखनीय 

पठनीय 
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आस-पास ही और कहीं से बिैे बराबर देखते रहे ड़क लकड़हारा और 
कया-कया करता है । 

दोपहर का वकत आया । 
लकड़हारे को खाना पकाने की 
ड़फक् हुई । उसके पास छोटी-सी 
हाँड़ी थी । आग सुलगाकर उसे चूलह े
पर रखा और उसमें आलू उबालने के 
ड़लए रख ड़दए । गीली लकड़ी थी 
इसड़लए आग बार-बार िंडी हो 
जाती तो लकड़हारा मुँह से फूँककर तेज कर देता था । बाड़लखशतये ने दूर 
से देखकर अपने जी में कहा-अब यह ड़फर फूँकता है । कया इसके मुहँ से 
आग ड़नकलती है ? मगर चुपचाप बैिा देखता गया । लकड़हारे को भूख 
जयादा लगी थी इसड़लए चढ़ी हुई हाँड़ी मंे से एक आलू, जो अभी पूरे तौर 
पर पका भी न था, ड़नकाल ड़लया । उसे खाना चाहा  तो वह ऐसा गरम था 
जैसे आग । उसने मखुशकल से उसे अपनी एक उँगली और अँगूिे से 
दबाकर तोड़ा और मुहँ से‘फूँ-फूँ’ करके फूँकने लगा । 

बाड़लखशतये ने ड़फर मन में कहा-यह ड़फर फूँकता है । अब कया इस 
आलू को फूँककर जलाएगा । लेड़कन आलू जला-वला कुछ नहीं । थोड़ी 
देर ‘फूँ-फूँ’ करके लकड़हारे ने उसे अपने मुहँ में रख ड़लया और गप-गप 
खाने लगा । अब तो इस बाड़लखशतये की हैरानी का हाल न पूछो । वह 
िुमक-िुमककर ड़फर लकड़हारे के पास आया और बोला, ‘‘सलाम 
भाई, बुरा न मानो तो एक बात पूछूँ ?’’ लकड़हारे ने कहा, ‘‘बुरा कयों 
मानूँगा, पूछो ।’’

बाड़लखशतये ने कहा, ‘‘अब इस आलू को कयों फूँकते थे ? यह तो 
खुद बहुत गरम था । इसे और गरमाने से कया फायदा ?’’ ‘‘नहीं ड़मयाँ । 
यह आलू बहुत गरम है । मैं इसे मुहँ से फूँककर िंडा कर रहा हँ ।’’

यह सुनकर ड़मयाँ बाड़लखशतये का मुँह पीला पड़ गया । वे डर के मारे 
थर-थर काँपने लगे । बराबर पीछे हटते जाते थे । जरा-सा आदमी यों ही 
देखकर हँसी आए लेड़कन इस थर-थर, कँप-कँप की हालत में देखकर 
तो हर ड़कसी को हँसी भी आए, रंज भी हो । उसने आखखर पूछा, ‘‘कयों 
ड़मयाँ, कया हुआ ? कया जाड़ा बहुत लग रहा है ?’’ मगर ड़मयाँ बाड़लखशतये 
जब काफी दूर हो गए तो बोले, ‘‘यह न जाने कया बला है ? शायद कोई 
जादूगर है । उसी से िंडा, उसी से गरम । हमारी समझ में यह बात नहीं 
आती ।’’ सच तो ये है यही बात उन ड़मयाँ बाड़लखशतये की ननहीं-सी 
खोपड़ी में आने की थी भी नहीं ।
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शब्ि वानटका
नठठुरना = िंड से काँपना
सुन्न = संवेदनारड़हत
बानल््त = अँगिूे के ड़सरे से लेकर कड़नड़ष्िका के 
     ड़सरे तक की लंबाई, ड़बत्ता

बानलश््तया = छोटे कद का आदमी
्ताजजुब = आशचय्ण
सहम जाना = घबरा जाना
रंज = दुख  

* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) संजाल पणू्ण करो ः (२) उ््तर नलखो ः

बाड़लखशतयों की 
ड़वशेषताएँ  

 

  

  

पाि में प्यकुत 
सरदी से 

संबड़ंधत शबद

(३) ननमननलशख्त क्थनों में से अस्य क्थन को सुरारकर न्‍र से नलखो ः
१. बाड़लखशतये को खाना बनाने की ड़फक् हुई । 
२. सरदी के कारण लकड़हारे के हाथ ड़ििुरे जाते हैं । 

(अ) निए गए शब्िों का विन पररव्त्णन करके अपने वा्‍यों में प्रयोग करो ः

(आ) पाठों मे प्रयु्‍्त सहायक नक्रया के वा्‍य ढूँढ़कर नलखो ।

शब्ि विन  पररव्त्णन वा्‍य
दीवार
मड़हला
लकड़हारे
ऊँगड़लयाँ
हाथ

---------
---------
---------
---------
---------

भाषा नबंिु

३. लकड़हारा एक भलामानस था । 
4. बाड़लखशतये के पास एक छोटी हाँड़ी थी ।

वकृ् और पंछी के बीच का संवाद ड़लखो ।

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

सवयं अधययन वयसन से सावधान करने वाले पोसटर बनाओ ।

5
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पी-पी-पू-पू !
कोई बच्ा बेतहाशा रो रहा है । चुप कराने की ड़कतनी भीे कोड़शश 

आप कर रहे हैं, वह चुप नहीं होता । बस आप एक ड़पपुही लेकर उसके 
नजदीक बजा दीड़जए, वह चुप । शायद मुसकरा भी पड़े और उसे लेने के 
ड़लए ड़जद तो करेगा ही ।

बाजे में यह करामात है ही । लोगों का तो कहना है ड़क ड़जस समय 
मनुष्य जाड़त अपने बचपन में रही होगी, ड़वद् या-बुद् ड़ध का आज जैसा 
ड़वकास नहीं हुआ होगा; उस समय भी उसमें गाने-बजाने का शौक 
जरूर हुआ होगा । गाने के जररये हम अपने ड़दल के उचछ् वास को प्कट 
करते हैं, बाजा उस गाने को भड़कदार और ड़दलचसप बना देता है । आज 
संसार के ड़पछड़े-से-ड़पछड़े देश में जाइए, आप वहाँ गाना-बजाना 
जरूर पाएँगे !

पहले कौन-सा बाजा बना होगा, इसका अंदाज लगाने वाले कहते 
हैं ड़क पहले कई चीजों काे इकट् िा कर, उनहें पीट-पीटकर शबद ड़नकालने 
की चेष्ा की गई होगी । मरे हुए पशुओं के चमड़े को पोपले कद् दू पर 
मढ़कर ढोल और नरकट की गाँिों को छेदकर उससे ड़पपुही बना ली  
गई होगी । ड़कसी पोपली चीज में छोटे-छोटे कंकड़ रखकर उसे  
ड़हलाने-डुलाने पर एक प्कार का सवर ड़नकलते देखकर झुनझुना बनाने 
की कलपना की गई होगी । आज भी बहुत से देशों में तीन बाजे हैं- ढोल, 
ड़पपुही और झुनझुना; चाहे उनका आकार-प्कार अलग हो । इन तीनों 
के सहारे ही नाना तरह के सवर ड़नकाले जाते हैं ।

वनवासी लोगों के गाने-बजाने को गौर से सुनने पर मालूम होता है 
ड़क उनमें ‘ताल’ पर जयादा धयान ड़दया जाता है, ‘सुर’ पर कम । अमेररका 
के रेड इड़ंडयनों को देखखए या अफ्ीका के हबशी लोगों को, गाने बजाने 
में ताल की ही प्मुखता उनके यहाँ है । रेड इंड़डयनों का टमटम और हबशी 
लोगों का ढोल, ताल ही देता है । हबशी लोग तो ढोल बजाने में इतने 
उसताद हैं ड़क उनहोंने ढोल की भाषा का ईजाद कर ड़लया है । एक जगह 
कोई ढोल बजा रहा है- दूसरा मीलों की दूरी पर बैिा उस ढोल को 
सुनकर समझ लेता है ड़क वह कया कह रहा है ।

गाने-बजाने का शौक जैसा ड़क कहा गया है, ड़पछड़े-से-ड़पछड़े 
देश के लोगों में भी है। मधय अफ्ीका के लोग खूब गाते-बजाते हैं और 
उनका गवैया दल जहाँ जाता है, उसे पूरा सममान ड़मलता है ड़कंतु वहाँ के 

३. गाना-बजाना 
- राम्ृ‍क्ष बेनीपुरी

प्सततु ड़नबंध में लेखक 
रामवृक् बेनीपुरी जी ने ड़वड़वध देशाें 
के वाद् यों एवं उनके बजाने के ढंग 
का वण्णन ड़कया है । आपका मानना 
है ड़क गाने-बजाने का शौक सभी 
देशाें के ड़नवाड़सयों में होता है ।

जनम  ः १8९९, मुजफफरपुर (ड़बहार) 
मृ्यु  ः १९६8 (ड़बहार)
पररिय ः रामवृक् बेनीपुरी जी 
बहुमुखी प्ड़तभा के सवामी और 
यशसवी रचनाकार हैं । ड़नबंधकार के 
रूप में आप प्ड़सद् ध हैं । 
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘अमर जयोड़त’, 
‘तथागत’ (नाटक), ‘माटी’,  ‘गेहँ 
और गुलाब’ (ड़नबंध), ‘पड़ततों के 
देश में’, ‘कैदी की पत्नी’ (उपनयास), 
‘ड़चता के फूल’, ‘जीवन तरु’,  
(कहानी संग्रह), ‘पैरों में पंख 
बाँधकर’ (यात्रा साड़हत्य), ‘माटी 
की मूरतें’, ‘लाल तारा’ (शबदड़चत्र 
संग्रह), ‘नया आदमी’ (कड़वता 
संग्रह) आड़द । 

पररिय

गि् य संबंरी

मौनलक सृजन

यू ट् यूब अथवा पसुतक के 
आधार पर वाद् यों का 
संक्ेप में वण्णन ड़लखो ।
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गवैयों पर एक आफत भी है । 
ड़कंवदतंी ह ै ड़क जो सबस े अचछा 
गाता था, राजा उसकी आँखें 
ड़नकलवा लेता था, ड़जसस े गवैया 
राजय छोड़कर दूर देश न चला जाए ।

हर पूवथी देश का एक-न-एक 
बाजा मशहर है । ड़जस प्कार भारत 
में ‘वीणा’ प्ड़सद् ध है । हमारी सरसवती देवी भी वीणा ही बजाती हैं । इसे 
भारत का राष्ट्ीय बाजा समझा जा सकता है । चीन के ऐसे बाजे का नाम 
‘राजा’ है । एक काि का तखता लटका रहता है, ड़जसपर सोलह पत्थर के 
टुकड़े दो पंखतियों में सजाए रहते हैं, ड़जनपर एक काि की मुँगरी से हलके-
हलके मारकर नाना तरह के सवर ड़नकालते हैं । बमा्ण में एक तरह की ‘ढोल 
तरंग’ बनाई जाती है । ड़भन्न-ड़भन्न आकार के इक्ीस ढोलों को अध्ण 
वृत्ताकार में रखते हैं और बजाने वाला उसके बीच में बैिकर या खड़े 
होकर उनहें बजाता है। जापानी लोग बाँस के पोपले टुकड़ों को क्म से 
रखकर, उनहें पीटकर एक प्कार की ड़दलचसप सवर तरंग ड़नकालते हैं- 
ड़जसे ‘ऐंगलौंग’ कहते हैं। जापान में, भारत के ही समान, तार के संयोग से 
बने बाजों की भी बड़ी कदर है । ड़सतार, सारंगी, वीणा ऐसे बहुत से 
तारवाले बाजे वहाँ हैं ।

उत्तरी अमेररका के रेडखसकन जाड़त के मसत गवैये होते हैं । उनके 
पास केवल तीन ही बाजे होते हैं-ढोल, ड़पपुही और झुनझुना-ड़कंतु इनहीं 
के सहारे वे बड़े मजे ले गा लेते हैं । अमेररका के कुछ आड़दड़नवासी एक 
ड़वड़चत्र ढंग के ढोल का प्योग करते हैं । एक छोटे से ढोल में पानी रख 
देते हैं । अपने सवर के अनुसार बनाने के ड़लए गवैये बार-बार उसके पानी 
को कम या बशेी करते हैं । 

कुछ बाज ेतो खबू ही ड़वड़चत्र होते हैं । नयासालैंड टापू के गवैये एक 
प्कार का बाजा बजाते हैं, ड़जस े ‘बाजों की खखचड़ी’ कहा जा सकता  
है । पैर में अखरोट के ड़छलक े बँधे रहते हैं, ड़जनके भीतर पत्थर के  
छोटे-छोटे टुकड़ ेहोते हैं। हाथ में एक तारवाला बाजा रहता ह,ै ड़जसक ेड़सरे 
स ेघटंी लटकती रहती ह ै। जब वे गाते हैं, एक ही साथ झुनझुने, घटंी और 
तार की आवाज ड़नकलती है । ड़फजी क ेआड़द अड़धवासी एक लंबी-सी 
बंशी अपनी नाक स ेबजाते हैं। मलाया में भी ऐसी ड़वड़चत्र बंशी देखी जाती 
है । मैखकसको में जो काि के ‘मररबंा’ का प्योग ड़कया जाता है, उसपर एक 
साथ ही चार-चार आदमी तक बजा लेते हैं। हमारे देश का ड़सगंा भी दूसरे 
देशवाड़सयों क ेड़लए कुछ कम आशचय्णजनक बाजा नहीं है ।

दूरदश्णन पर ड़कसी संगीत 
काय्णक्म में प्सतुत ड़कए 
जाने वाले  गीत सुनो ।

कक्ा में ड़कसी त्योहार  
को मनाने की पद् धड़त,  
अलग-अलग पररवारों के 
रीड़त-ररवाजाें के बारे में गुट 
चचा्ण करो । 

संभाषणीय

श्वणीय 

ड़कसी कहानी या लघुकथा 
का मौन एवं मुखर वाचन 
करो । 

‘मेरा ड़प्य प्ाथ्णना गीत’  
ड़वषय पर लगभग दस 
वाकयों में शुद् ध  एवं मानक 
लेखन करो ।

लेखनीय 

पठनीय 
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) संजाल पणू्ण करो ः

(३) नलखो ः

(अ) शब्ि बनाओ ः

(अा) पाठों मंे आए सव्णनाम ढूढ़ँकर उनका वा्‍य में प्रयोग करो ।

अनुवाि करो ः
अपनी मातृभाषा के समाचार पत्र की दस पड़ंकतयों का ड़हंदी में अनुवाद करो ।

पाि में आए हुए 
बाजों के नाम

बाजा, गाने को बना देता है 

जापान के तारवाले बाजे

(२)  पाठ के आरार पर जानकारी नलखो ः
१. मररंबा
२. राजा

उपसग्ण 
युकत 
शबद

प्त्यय 
युकत 
शबद

समान ------------
उपसग्ण 
युकत 
शबद

प्त्यय 
युकत 
शबद

सुर------ ------

शब्ि वानटका

मंैने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

भारतीय शासत्रीय संगीत परंपरा की सड़ंक्प्त जानकारी ड़लखो ।

भाषा नबंिु

सवयं अधययन

बे्तहाशा = असीड़मत
नपपुही = छोटी बाँसुरी, ड़पपहरी
नरकट = पतली गाँिदार बेंत
ईजाि = खोज

मशहूर = प्ड़सद् ध
मुँगरी = मड़ुियादार लािी
बेशी = जयादा
अनरवासी = आकर बसने वाला

8
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ड़च. पयारी पुत्री शांड़त, 
ता. २१-१२-६७ का पत्र ड़मला । इसमें भी अपना कोई ड़वचार, 

अनुभव या ड़नण्णय नहीं है । एक ही ड़वषय का उल्ेख है । जो कुछ भी 
हम करें, समझ-बूझकर करें, यह नसीहत अचछी है । पू. बापूजी भी 
कहते थे ड़क मनुष्य का जीवन कम्णमय तो होना चाड़हए ड़कंतु साथ-साथ 
ड़वचार भी हो । बापूजी के जम्णन जयू दोसत कैलनबैक बापूजी से  
कहते थे-‘आपके हर एक काम के पीछे सपष् ड़वचार, ड़चंतन और 
ड़सद् धांत ड़नष्ा होती ही है । क्ण-क्ण ऐसी ड़नत्य जागरूकता देखकर 
हम आशचय्णचड़कत होते हैं ।’

दूसरा प्माण पत्र गांधीजी को पंड़डत मदनमोहन मालवीय जी की 
ओर से ड़मला था । वे बापूजी से कहते थे, ‘कैसा आशचय्ण है ड़क हम 
अनेक लोग ड़मलकर, अनेक ढंग से चचा्ण करने पर भी जब ड़नण्णय नहीं 
कर सकते तब अापके पास आते हैं । आप सबको संतोष हो ऐसा ड़नण्णय 
देते हैं अथवा रासता सुझाते हैं । यह तो िीक लेड़कन ड़कतनी जलदी, तुरंत 
ड़नण्णय देते हैं । बड़ा कौतुक होता है ।’ पू. बापूजी के मुँह से ही ये बातें 
सुनी थीं । पू. बापूजी ड़सद् धांतड़नष् तो थे और उनके ड़सद् धांत उनको 
अंध नहीं बनाते थे । ड़सद् धांतों का ड़नण्णय और अथ्ण वे ताड़ककिक बुद् ड़ध से 
करते नहीं थे । इसड़लए मैं कहता था-गांधीजी कभी भी तकाांध नहीं थे । 
तुमहारे पत्र हमेशा प्शनाथ्णक ही होते हैं लेड़कन तुमहारे प्शन सुंदर ढंग से 
रखे जाते हैं । प्शन के आस-पास का वायुमंडल उपड़सथत करके ही प्शन 
को सजीव ड़कया जाता है । इसीड़लए प्शन की चचा्ण करने में आनंद आता 
है और ड़वचार ड़वसतार से ड़लखने की इचछा भी होती है ।

श्रद् धा, बुद् ड़ध, समझ, अनुभव, कलपना, अभयुपगम आड़द सब 
बातें अपनी-अपनी दृखष् पेश करती हैं ड़कंतु जब हम जीवनदृखष् को 
प्धानता देते हैं तब इन सभी का 
आप-ही-आप सामंजसय हो जाता 
है । जीवन ही एक ऐसा सव्णमंगलकारी 
तत्त्व है, ड़जसमें सब शुभ दृखष्यों 
का अभयदान है । सामंजसय और 
समनवय ही जीवन का सच्ा 
वयाकरण है ।

- काका कालेलकर

प्सतुत पत्र में काका 
कालेलकर जी ने महात्मा गांधीजी 
के ड़वचार, ड़चंतन, ड़सद् धांतड़नष्िा 
आड़द का वण्णन ड़कया है । आपका 
मानना है ड़क श्रद् धा, बुद् ड़ध, समझ, 
अनुभव, सत्यड़नष्िा आड़द गुण ही 
जीवन को सफल बनाते हैं ।

जनम ः १885, सातारा (महाराष्टट्)
मृ्यु ः १९8१ (नई ड़दलली)
पररिय ः मरािी भाषी होकर 
काकासाहब न ेड़हदंी की भी सवेा की 
ह ै । आपने देश-ड़वदेश की अपनी 
यात्राओं क ेबड़ ेरोचक ससंमरण ड़लखे 
हैं । गांधी ड़वचार क ेप्चार-प्सार का 
अनुपम काय्ण आपने ड़कया । १९६4 
में भारत सरकार द् वारा आपको 
‘पद् मड़वभूषण’ की उपाड़ध स ेअलंककृत 
ड़कया गया ।    
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘महात्मा गांधी का 
सवदेशी धम्ण’, ‘राष्टट्ीय ड़शक्ा का 
आदश्ण’ (ड़हंदी में), ‘समरण यात्रा’, 
‘लोकमाता’ (मरािी मंे), 
‘ड़हमालयनो प्वास’, ‘जीवनानों 
आनंद’ (गुजराती में) आड़द ।

गि् य संबंरी

पररिय

4. श्ि् रा और प्रयास
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उन्नत जीवन के ड़लए मनुष्य को बुद् ड़ध के आगे जाना है इसमें शक 
नहीं लेड़कन आगे जाने के ड़लए उसे पासपोट्ण तो बुद् ड़ध से ही लेना चाड़हए । 
बुद् ड़ध ने ड़जस रासते को हीन, गलत और त्याजय बताया, उस रासते को तो 
तुरंत छोड़ ही देना चाड़हए । जब बुद् ड़ध कहती है ड़क फलाने रासते जाने से 
लाभ है या हाड़न है मैं जानती ही नहीं कयोंड़क मेरी पहॅुंच उस ड़दशा में, उस 
क्ेत्र में है नहीं । इसड़लए मैं तुमहें उस रासते काे आजमाने की अनुमड़त देती 
हूँ, आशीवा्णद भी देती हँू । मुझे वहाँ न ले चलो कयोंड़क मेरी मदद, वहाँ न 
होगी । तब हम गूढ़ के्त्र में प्वेश करते हैं । वहाँ श्रद् धा ही मदद कर सकती 
है । शायद बात सही होगी, शायद कुछ ड़मलेगा, प्यत्न ड़नष्फल नहीं होगा, 
ऐसे भाव से प्वृत्त होना श्रद् धा का रासता है । जब श्रेष् लोग कहते हैं और 
मेरा मन भी उस ओर झुकता है तब वह चीज जरूर सही होगी । ऐसा मानने 
की तरफ अनुकूल झुकाव, यही है सच्ी श्रद् धा का रासता ।

ज्ान के कई के्त्र हैं, ड़जनमें श्रद् धा की मदद के ड़बना यात्रा का प्ारंभ 
ही नहीं हो सकता ड़कंतु जो आदमी श्रद् धा को ले बैिता है और यात्रा का 
कष् नहीं करता उसे कया ड़मलने वाला है ? श्रद् धा के ड़बना ज्ान प्ाप्त नहीं 
होगा और केवल श्रद् धा से भी नहीं होगा । तो कया चाड़हए ? चाड़हए 
ज्ानप्ाखप्त के ड़लए प्यत्न, प्योग और कसौटी करने की तत्परता । ये प्योग 
तत्परता से, सत्यपरायणता से वही कर सकेगा जो ड़नभ्णय और प्ाणवान  
है । इसके ड़लए संयतेंड़द्रय होना जरूरी है । ‘श्रद् धावान लभते ज्ानम्  तत्परः 
संयतेंड़द्रयः ।’ अब कहो तककि, बुद् ड़ध, समझ, श्रद् धा, कलपना, अभयुपगम 
इनमें कोई ड़वरोध है ?

मनुष्य के अनुभव और साक्ात्कार भी एकांगी हो सकते हैं और वचन 
सत्य होते हुए भी सत्य को पूण्णरूप से वयति करने में असमथ्ण भी हो सकते  
हैं । इसीड़लए धम्णगं्रथों का, ॠड़ष वचनों का और महावाकयों का अथ्ण  
समय-समय पर वयापक होता आया है । अंड़तम सत्य अथा्णत परम सत्य 
समझने में भी क्म ड़वकास पाया जाता है । जहाँ अड़तश्रद् धा है वहाँ गुरु के 
वचनों का वयापक अथ्ण करते भी ड़शष्य डरता है । कभी-कभी गुरु लोग 
ड़शष्यों की ओर से अड़तश्रद् धा की ही अपेक्ा रखते हैं । ऐसे लोगों ने ही 
ड़सद् धांत चलाया है, श्रद् धा रखो तो बड़ेा पार है, उद् धार हो ही जाएगा । 
इसमें अलं बुद् ड़ध आती है जो प्गड़त के ड़लए मारक है । सत्यड़नष्ा, 
आत्मड़नष्ा और अनुभवमूलक जीवनड़नष्ा यही मुखय बात है ।

    काका के सप्ेम शुभाशीष

अपने दादा जी से उनके 
जीवन के अनुभव सुनो और 
चचा्ण करो ।

श्वणीय 

‘बेटी घर का अड़भमान’ इस 
ड़वषय से संबंड़धत लेख 
पुसतकालय/समाचार पत्र/
अंतरजाल से ढँूढ़कर पढ़ो ।

पठनीय 

मौनलक सृजन

श्रद् धा के साथ प्यास से 
मंड़जल तक पहुँचे हुए ड़कसी 
वयड़कत की जानकारी ड़लखो ।

ड़कसी कड़वता, कहानी के 
आशय को समझते हुए 
केंद्रीय भाव को मानक रूप 
में ड़लखो ।

लेखनीय 

सफलता प्ाप्त करने के 
ड़लए आवशयक बातें 
बताओ । 

संभाषणीय
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः- 
(१) कृन्त पणू्ण करो ः

(३) नलखो ः
(4) लेखक ि ्वारा ब्ताई मुखय बा्तें ः

(२) एक वा्‍य में उ््तर नलखो ः
१. ड़कस रासत ेको तुरंत छोड़ देना चाड़हए ?
२. बापूजी को अपनी जीवनड़नष्िा से कया प्ाप्त हुआ ?

(अ) ननमन शब्िों का वण्ण नवच्ेि करो ः
जैसे - नवरा = व ्+इ+र् +आ

(आ) पाठ में आई िस नक्रयाओं के प्र्थम ्त्था ि ्नव्तीय प्ररेणा्थ्णक रूप नलखो ।

‘सब ड़दन होत न एक समान’ का अनुभव कराने वाला कोई प्संग ड़लखो ।

जीवन दृड़ष्ट की प्धानता में इन बातों का सामंजसय होता है ।

१. जीवन का वयाकरण

२. ज्ान प्ाखप्त के ड़लए आवशयक

ड़वकास = ..............................

कमजोरी = .............................. 
कौआ = ..............................

कारण = ..............................

कैसे = ..............................

जुगनू = .............................. 

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

प्ाचीन काल से आज तक के प्चड़लत संदेशवहन के साधनों की सड़चत्र सूची 
तैयार करो ।

भाषा नबंिु

सवयं अधययन

शब्ि वानटका
लु् ्‍ = आनंद
अभयुपगम = अंगीकार, पास जाना
समनवय = ताल-मेल

मुहावरा
बेडा पार होना = उद् धार होना



12

गो मैं हँ मँझधार में आज ड़बना पतवार, 
लेड़कन ड़कतनों को ड़कया मैंने सागर पार । 

जब हो चारों ही तरफ घाेर घना अँड़धयार, 
ऐसे में खद् योत भी पाते हैं सत्कार ।

टी. वी. ने हमपर ड़कया यँू छुप-छुपकर वार, 
 संसककृड़त सब घायल हुई ड़बना तीर-तलवार ।

दूरभाष का देश में जब से हुआ प्चार,  
तब से घर आते नहीं ड़चट् िी-पत्री-तार ।

ज्ानी हो ड़फर भी न कर दुज्णन संग ड़नवास, 
सप्ण-सप्ण है, भले ही मड़ण हो उसके पास ।

भतिों में कोई नहीं बड़ा सूर से नाम, 
उसने आँखों के ड़बना देख ड़लए घनशयाम ।

तोड़ो, मसलो या ड़क तुम उसपर डालो धूल,
बदले में लेड़कन तुमहें खुशबू ही दे फूल ।

पूजा के सम पूजय है जो भी हो वयवसाय,  
उसमें ऐसे रमो जयों जल में दूध समाय । 

हम ड़कतना जीड़वत रहे इसका नहीं महत्व, 
हम कैसे जीड़वत रहे यही तत्व अमरत्व ।

जीने को हमको ड़मले यद् यड़प ड़दन दो-चार,
ड़जऍं मगर हम इस तरह हर ड़दन बनें हजार ।

अहंकार और प्ेम का, कभी न ड़नभता साथ, 
जैसे संग रहते नहीं संधया और प्भात । 

मात्र वंदना में नहीं फूल चढ़े दो-चार, 
उसके चरणों में सदा चढ़ते शीश अपार ।

ड़दए तुझे मॉंगे ड़बना ड़जसने फल और छॉहं, 
काट रहा है मढ़ू तू, उसी वृक् की बॉहं ।

5. सुनो और गुनो
- गोपालदास सकसेना ‘नीरज’

जनम ः  १९२4, इटावा (उ.प्.)
पररिय ः गोपालदास सकसनेा 
‘नीरज’ जी ड़हंदी साड़हत्यकार, 
ड़शक्क, कड़व के रूप में प्ड़सद् ध  
हैं । आपने मम्णसपशथी कावयानुभूड़त 
और सहज-सरल भाषा द् वारा ड़हंदी 
कड़वता को एक नया मोड़ ड़दया है ।
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘गीत-अगीत’, 
‘नीरज की गीड़तकाएँ’, ‘नीरज की 
पाती’, ‘ड़वभावरी’, ‘कारवाँ गुजर 
गया,’ ‘तुमहारे ड़लए’, ‘प्ाणगीत’ 
(कड़वता संग्रह) आड़द ।

प्सतुत आधुड़नक दोहों में 
कड़व नीरज जी ने ड़वड़वध मूलयों की 
बात की है । इनमें आपने लोगों की 
भलाई करने, पे्म से रहने, ककृतज् 
बनने, अड़भमान को त्यागने आड़द 
के ड़लए पे्ररत ड़कया है ।

पररिय

पि् य संबंरी
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) पररणाम नलखो ः

१. दूरदश्णन के आने का  ------------
२. दूरभाष के प्चार का ------------

(३) उनि्त जोनडयाँ नमलाओ ः

(२) प्रस्ुत्त कनव्ता में से अपनी पसंि के नकनहीं िो िोहों 
      से नमलने वाली सीख नलखो ।

(4)    ्‍फूल ्तब भी सुगंर ि्ेते हैं

ननमननलशख्त नवरामनिह् नों का प्रयोग करके कोई संवाि नलखो ः 
;   ,   ।  ?  ! ‘........’ ‘‘.........’’ 

अपने ड़वद् यालय में मनाए गए ‘बाल ड़दवस’ समारोह का वृत्तांत ड़लखो । 

अ
१. सप्ण
२. घनशयाम
३. फूल
4. वकृ्

उ््तर
--------
--------
--------
--------

आ
छाँह
मड़ण
सूरदास
खुशबू

शब्ि वानटका
मँझरार = नदी की धारा के बीच 
प्तवार = नाव को आगे-पीछे चलाने का साधन, चपपू
खि् यो्त = जुगनू

प्रभा्त = सुबह
शीश = ड़सर
्ाँह = छाया

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

 मनुष्य के ड़लए वृक्ों से प्ाप्त होने वाली वसतुओं की सूची बनाओ ।

भाषा नबंिु

कल्पना पल्लवन ‘चररत्र ड़नमा्णण मंे सत्संगड़त आवशयक होती है’ इसपर अपने ड़वचार ड़लखो । 

सवयं अधययन
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बचपन से ही रेलवे सटेशन पर जाना मुझे अचछा लगता है । बात 
सन १९३5 की है । मैं शाम के समय टहलने के ड़लए प्याग सटेशन पर 
चला गया । तभी मंैने देखा ड़क तीसरे दजदे के ड़डबबे से एक सजजन उतर 
रहे हैं और अपना ड़बसतर सवयं अपनी बगल में दबाए पे्टफाम्ण पर आगे 
बढ़ रहे हैं । पास आने पर देखा ड़क वृद् ध सजजन और कोई नहीं, ड़हंदी 
के प्ड़सद् ध कहानी और उपनयास लेखक प्मेचंद जी हैं । मैं आगे बढ़कर 
बोल उिा; ‘‘बाबू जी ! आप ?’’ उनहोंने जोर से िहाका लगाया और 
कहा, ‘‘हाँ, मैं ।’’ उनके अट् टहास से सारा सटेशन गूँज उिा । मैंने पूछा-
‘‘कहाँ जाइएगा ?’’ उत्तर ड़दया-‘‘जहाँ तुम कहो ।’’ मैंने कहा-‘‘मेरे 
घर चड़लए ।’’ उनहोंने उत्तर ड़दया-‘‘चलो’’ और ड़बना ड़कसी तकललुफ 
के वे मेरे साथ पैदल मेरे घर चले आए । इतने बड़े साड़हत्यकार, वे इतने 
सरल और सौमय हैं ड़क अपने जीवन की सड़ुवधा के ड़लए कोई भी 
उपकरण जुटाना नहीं चाहते । उनका अट् टहास इतना आकाशवयापी है 
ड़क वातावरण का सारा ड़वषाद उसमें धुल जाता है । 

वे ड़हंदुसतानी एकेडेमी के वाड़ष्णक अड़धवेशन में भाग लेने के ड़लए 
प्याग आए हुए थे । ग्यारह बजे ड़दन से तीन बजे तक वे उसमें सड़ममड़लत 
होते थे ड़कंतु प्ातःकाल से ही उनसे भेंट करने वालों का क्म अारंभ हो 
जाता था जो ग्यारह बजे रात तक चलता रहता था । जब वे बोलने के 
ड़लए खड़े होते तो पहले वे एक कहकहा लगाते ड़जससे श्रोतागण उनहें 
सुनने के ड़लए और भी उत्सुक हो उिते थे । ड़फर कहते-‘‘आपसे कहँ 
भी तो कया कहँ और कहँ तो यह कहँ ड़क आप आँखों से काम लीड़जए, 
कानों से नहीं । आप मुझे देखखए और पड़ढ़ए-सड़ुनए मत । सुनना गलत 
है, देखना सही है । मेरी ड़जंदगी तो सपाट मैदान है । उसमें ड़कतने खंदक 
हैं, गड् ढे हैं, ड़कतने काँटे, ड़कतनी झाड़ड़याँ हैं, आप सोच भी नहीं सकते । 
लेड़कन उसी पर चलकर आप लोगों के पास आया हँ । ड़पता ने मेरा नाम 
धनपत राय रखा लेड़कन धन से कभी वासता नहीं रहा । पढ़ते समय एक 
वकील साहब के लड़कों को पढ़ाता था, पाँच रुपये माड़सक ड़मल जाता 
था । दो-रुपयों में अपना गुजारा करता था, तीन रुपये घर भेज देता था । 
उसी समय मैंने ‘ड़तड़लसम होशरुबा’ और ‘ड़फसाना आजाद’ पढ़ा था । 
कुछ होश आया तो उदू्ण में ड़लखना शुरू ड़कया ड़फर आप लोगों ने ड़हंदी 
में बुला ड़लया ।’’ 

जब तक प्मेचंद जी मेरे घर रहे, मुझे मखुशकल से घटंे-आध-घंटे 

६. और पे्रमिंि जी िले गए

प्सतुत ससंमरण में  
डॉ. रामकुमार वमा्ण जी ने प्ड़सद् ध 
उपनयासकार एवं कथाकार पे्मचंद 
के वयड़कतत्व पर रोशनी डाली है । 
इस ससंमरण में पे्मचंद जी की 
सरलता, सादगी भोलेपन के दश्णन 
होते हैं ।

जनम ः १९०5, सागर (म.प्.)
मृ्यु  ः १९९०
 पररिय ः रामकुमार वमा्ण जी 
आधुड़नक ड़हदंी साड़हत्य के 
सपु्ड़सद् ध कड़व, एकांकीकार, 
नाटककार, लेखक और आलोचक 
हैं । आपने ऐड़तहाड़सक, सांसककृड़तक, 
मनोवजै्ाड़नक, सामाड़जक और 
साड़हड़त्यक ड़वषयों पर डढ़े सौ स ेभी 
अड़धक एकांकी ड़लखे हैं । आपने 
समीक्क तथा ड़हदंी साड़हत्य के 
इड़तहास लेखक क ेरूप में भी अपनी 
महत्त्वपणू्ण भूड़मका ड़नभाई ह ै।  
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘ड़चत्ररेखा’, 
‘जौहर’, ‘अड़भशाप’,  ‘वीर हमीर’ 
(कावय संग्रह), ‘चार ऐड़तहाड़सक 
एकांकी’, ‘रेशमी टाई’, ‘ड़शवाजी’,  
(एकांकी)  ड़हंदी साड़हत्य का 
आलोचनात्मक इड़तहास, ‘साड़हत्य 
समालोचना’ (अालोचना) 
‘एकलवय’,  ‘उत्तरायण’, ‘ओ 
अड़हलया’ (नाटक) आड़द ।

- डॉ. रामकुमार ्‍मामा

पररिय

गि् य संबंरी

१4
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का समय ड़मलता, जब मैं उनके साथ चाय पीता था अनयथा उनका समय 
अनय वयड़कत अड़धकतर उनकी अड़नचछा से अपने अड़धकार में कर लेते । 
एक ड़दन मैं अपनी कड़वताओं का क्म वयवड़सथत कर उनकी प्से काॅपी 
तैयार कर रहा था । वे आए । पूछा-‘‘कया कर रहे हो ?’’ मैंने कहा-मैं 
अपनी कड़वताओं का संग्रह प्काड़शत 
कराने के ड़लए िीक कर रहा हंॅ । उनहोंने 
कहा-‘‘छपने के ड़लए कहाँ भेज रहे  
हो ?’’ मैंने कहा-‘‘साड़हत्य भवन, प्याग 
ही इसे प्काड़शत करने का आग्रह कर रहा 
है ।’’ उनहोंने कहा-‘‘गलत । इसे मैं 
प्काड़शत करँूगा ।’’ ऐसा कहकर उनहोंने मेरा कावय संग्रह अपने बैग में 
रख ड़लया । 

वह संग्रह ‘रूपराड़श’ के नाम से उनके सरसवती प्से बनारस से 
प्काड़शत हुआ । ड़जस ड़दन वे जाने वाले थे, उस ड़दन मेरी पत्नी ने उनके 
ड़लए खीर तैयार की । ड़कंतु रात ग्यारह बजे तक प्तीक्ा करने पर भी 
उनके दश्णन नहीं हुए । लाचार होकर पत्नी ने उनके कमरे में भोेजन की 
थाली रख दी और उसमें खीर का कटोरा भी सँभालकर रख ड़दया । 
सोचा-‘जब प्ेमचंद जी आएँगे, भोजन करेंगे ।’ सुबह उिकर देखा ड़क 
प्ेमचंद जी अपना सामान लेकर चले गए हैं । टेबल पर एक परचा 
ड़लखकर छोड़ ड़दया है । वह परचा इस प्कार थाः-

‘पयारे रामकुमार !
ड़नहायत अफसोस है ड़क मैं ड़दन भर से गायब रहा । मेरे वकत पर न 

आने से तमुहें और बहरानी को बेहद तकलीफ हुई होगी । लाचार था । 
रात दो बजे लौटकर आया, तुम लोग सो गए थे । जगाना िीक नहीं 
समझा । देखा, कमरे में बहरानी ने खाने की थाली परोसकर रख दी है । 
बड़ढ़या खीर भी थी लेड़कन इलाहाबाद की गरमी में सुबह की बनी हुई 
खीर का दूध फट गया था । एक जगह खाना खा चुका था लेड़कन खीर 
तो मैंने खा ही ली । इस डर से ड़क फटे हुए दूध की खीर छोड़ देने से कहीं 
बहरानी का ड़दल मेरी ओर से फट न जाए । खैर, उनको बहुत-बहुत 
आशीवा्णद । वे खुश रहें । फौरन जा रहा हँ । चार बजे की गाड़ी पकड़नी 
है । भई, बुरा मत मानना । बगैर ड़मले जा रहा हँ ।    
        तुमहारा, 

             धनपत राय
और इस तरह ड़वशवड़वखयात कहानीकार और उपनयासकार प्मेचंद 

जी उस रात मेरे घर से चले गए ।

महात्मा गांधीजी का कोई 
संसमरण सुनो और अपने 
ड़मत्रों को सुनाओ ।

‘सुदश्णन’ ड़लखखत ‘हार 
की जीत’ कहानी पर 
वाता्णलाप करो । 

संभाषणीय

श्वणीय 

मौनलक सृजन

अपने अनुभव ड़कए हुए 
अाड़तथ्य के बारे में 
ड़लखो ।

पे्मचंद जी ड़लखखत ‘बड़े 
भाई साहब’ कहानी 
पढ़ो, उस कहानी का 
केंद्रीय ड़वचार  बताओ । 

पठनीय 

नदी और तालाब के 
बीच का संवाद 
सृजनात्मक ढंग से 
ड़लखाे ।

लेखनीय 

१5
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) प्रवाह ्तानलका पणू्ण करो ः

(३) एक वा्‍य में उ््तर नलखो ः
१. सुबह उिकर लेखक ने कया देखा ?
२. लेखक का कावय संग्रह ड़कस नाम से प्काड़शत   

       हुआ ?

(२) कारण नलखो ः 
१. पे्मचंद जी प्याग आए थे -------
२. लेखक कड़वताओं की पे्स काॅपी बना रहे 
    थे -------
३. पे्मचंद जी ने लेखक की पत्नी द् वारा परोसी खीर 

    खाई थी -------

पे्मचंद जी की ड़वशेषताएँ 

शब्ि वानटका

पाि के ड़कनहीं दस वाकयों के उद् देशय और ड़वधेय अलग करके ड़लखो ।

 मुि ्िांे के आरार पर कहानी नलखो ः

्तकल्लु्‍ = ड़शष्टाचार, औपचाररकता
अट् टहास = जोर की हँसी, िहाका

प्र्तीक्ा = इंतजार
ननहाय्त = बहुत

एक जंगल में 
ड़वशाल घना वृक्

 सारे पड़क्यों का 
इधर-उधर उड़ जाना

उसपर पड़क्यों 
के घोंसले

एक तोते का उसी 
पड़े पर बिैे रहना

ड़वषैले बाण, पड़े के तने 
में घुसने से पड़े का सूख जाना 

कहना ‘मेरी दो पीड़ढ़यांे 
का इसी पड़े पर ड़नवास’

 ‘इसे छोड़कर 
जाना असंभव’  शीष्णक

इनकारदूसरे तोते का उड़ चलने 
का आग्रह करना

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

यातायात के ड़नयमों, सांकड़ेतक ड़चह् नों एवं हेलमेट की आवशयकता 
आड़द के चाट्ण बनाकर ड़वद् यालय की दीवार सशुोड़भत करो । 

भाषा नबंिु

सवयं अधययन
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लगभग पैंतीस साल का एक खान आॅंगन में आकर रुक गया । 
हमशेा की तरह उसकी आवाज सुनाई दी - ‘‘अममा... हींग लोगी?’’

पीि पर बँधे हुए पीपे को खोलकर उसने नीचे रख ड़दया और 
मौलड़सरी के नीचे बने हुए चबूतरे पर बिै गया । भीतर बरामदे से  
नौ-दस वष्ण के एक बालक ने बाहर ड़नकलकर उत्तर ड़दया - ‘‘अभी 
कुछ नहीं लेना है, जाओ !’’

पर खान भला कयों जाने लगा ? जरा आराम से बिै गया और 
अपने साफे के छोर से हवा करता हुआ बोला- ‘‘अममा, हींग ले लो, 
अममा ! हम अपने देश जाता है, बहुत ड़दनों में लौटेगा ।’’  साड़वत्री 
रसोईघर से हाथ धोकर बाहर आई और बोली - ‘‘हींग तो बहुत-सी ले 
रखी है खान ! अभी पंद्रह ड़दन हुए नहीं, तुमसे ही तो ली थी ।’’

वह उसी सवर में ड़फर बोला- ‘‘हेरा हींग है माँ, हमको तुमहारे हाथ 
की बोहनी लगती है । एक ही तोला ले लो, पर लो जरूर ।’’ इतना 
कहकर फौरन एक ड़डबबा साड़वत्री के सामने सरकाते हुए कहा- ‘‘तुम 
और कुछ मत देखो माँ, यह हींग एक नंबर है, हम तुमहें धोखा नहीं 
देगा ।’’

साड़वत्री बोली- ‘‘पर हींग लेकर करँूगी कया ?  ढेर-सी तो रखी 
है ।’’ खान ने कहा-‘‘कुछ भी ले लो अममा ! हम देने के ड़लए आया 
है, घर में पड़ी रहेगी । हम अपने देश कू जाता है । खुदा जाने, कब 
लौटेगा ?’’ और खान ड़बना उत्तर की प्तीक्ा ड़कए हींग तौलने लगा । 
इसपर साड़वत्री के बचे् नाराज हुए । सभी बोल उिे-‘‘मत लेना माँ, 
तुम कभी न लेना । जबरदसती तौले जा रहा है ।’’ साड़वत्री ने ड़कसी की 
बात का उत्तर न देकर, हींग की पुड़ड़या ले ली । पूछा-‘‘ड़कतने पैसे हुए 
खान ?’’ 

‘‘इककीस रुपये अममा!’’ खान ने उत्तर ड़दया । साड़वत्री ने तीन 
रुपये तोले के भाव से सात तोले का दाम, इककीस रुपये लाकर खान को 
दे ड़दए । खान सलाम करके चला गया पर बच्ों को माँ की यह बात 
अचछी न लगी । 

बड़े लड़के ने कहा-‘‘हींग की कुछ जरूरत नहीं थी ।’’  छोटा माँ 
से ड़चढ़कर बोला-‘‘दो माँ, दो रुपये हमको भी दो । हम ड़बना ड़लए न 
रहेंगे ।’’ लड़की ड़जसकी उम्र आि साल की थी, बड़े गंभीर सवर में 

७. हींगवाला
- सुभद्ाकुमारी चौहान

प्सतुत कहानी में लेखखका ने 
धम्ण-जाड़त के बधंनों से ऊपर उिकर 
सहज और सरल मन को महत्त्व 
प्दान ड़कया है । कोई भी धम्ण गलत 
ड़शक्ा नहीं देता । ड़गने-चुने लोगों 
के कारण ही समाज में अशांड़त 
फैलती है । यहाँ सव्णधम्णसमभाव 
जताया गया है ।

जनम ः १९०4, इलाहाबाद (उ.प्.) 
मृ्यु  ः १९48, जबलपुर (म.प्.)
 पररिय ः सभुद्राकुमारी चौहान जी 
सपु्ड़सद् ध कवड़यत्री और लेखखका 
हैं । राष्टट्ीय चतेना, नारी ड़वमश्ण, 
शैशव काल की समड़ृतयाँ आपकी 
कड़वताओं क ेकेंद्र ड़बदुं हैं ।  
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘ड़बखरे मोती’, 
‘उनमड़दनी’, ‘सीधे-साधे ड़चत्र’ 
(कहानी संग्रह), ‘मुकुल’, 
‘ड़त्रधारा’, ‘जड़लयाँवाले बाग में 
बसंत’, ‘झाँसी की रानी’, ‘यह कदंब 
का पेड़ अगर .....’ (कावय संग्रह) 
आड़द ।

पररिय

गि् य संबंरी

मौनलक सृजन

‘भारत सव्णधम्णसमभाव को 
महत्त्व देने वाला महान 
देश है’, सपष्ट करो ।
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बोली-‘‘तुम माँ से पैसा न माँगो । वह तुमहें न देंगी । उनका बटेा तो वही 
खान है ।’’ साड़वत्री को बच्ों की बातों पर हँसी आ रही थी । उसने 
अपनी हँसी दबाकर बनावटी क्ोध से कहा- ‘‘चलो-चलो, बड़ी बातें 
बनाने लग गए हो । खाना तैयार है, खाओ ।’’  

कई महीने बीत गए । 
साड़वत्री की सब हींग खत्म हो 
गई । इस बीच होली आई । 
होली के अवसर पर शहर में 
खासी मारपीट हो गई थी । 
साड़वत्री कभी- कभी सोचती, 
हींगवाला खान तो नहीं मार 
डाला गया? न जाने कयों, उस 
हींगवाले खान की याद उसे 
प्ाय: आ जाया करती थी । 
एक ड़दन सवेरे-सवेरे साड़वत्री उसी मौलड़सरी के पेड़ के नीचे चबूतरे पर 
बैिी कुछ बुन रही थी । उसने सुना, उसके पड़त ड़कसी से कड़े सवर में कह 
रहे हैं- ‘’कया काम है ? भीतर मत जाओ । यहाँ आओ ।’’ उत्तर ड़मला- 
‘‘हींग है, हेरा हींग’’ और खान तब तक आँगन में साड़वत्री के सामने पहँुच 
चुका था । खान को देखते ही साड़वत्री ने कहा- ‘‘बहुत ड़दनों में आए 
खान ! हींग तो कब की खत्म हो गई ।’’

खान बोला- ‘‘अपने देश गया था अममा, परसों ही तो लौटा हँ ।’’ 
साड़वत्री ने कहा- ‘‘यहाँ तो बहुत जोरों का दंगा हो गया है ।’’  खान 
बोला-‘‘सुना, समझ नहीं है लड़ने वालों में ।’’

साड़वत्री बोली-‘‘खान, हमारे घर चले आए तुमहें डर नहीं लगा ?’’
दोनों कानों पर हाथ रखते हुए खान बोला-‘‘ऐसी बात मत करो 

अममा । बेटे को भी कया माँ से डर हुआ है, जो मुझे होता ?’’ और इसके 
बाद ही उसने अपना ड़डबबा खोला और एक छटाँक हींग तौलकर साड़वत्री 
को दे दी । रेजगारी दोनों में से ड़कसी के पास नहीं थी । खान ने कहा  
ड़क वह पैसा ड़फर आकर ले जाएगा । साड़वत्री को सलाम करके वह  
चला गया ।

इस बार लोग दशहरा दूने उत्साह के साथ मनाने की तैयारी में थे । 
चार बजे शाम को माँ काली का जुलूस ड़नकलने वाला था ।  पुड़लस का 
काफी प्बधं था । साड़वत्री के बच्ों ने कहा- ‘‘हम भी काली माँ का 
जुलूस देखने जाएँगे ।’’

साड़वत्री के पड़त शहर से बाहर गए थे । उसने बच्ों को न जाने 

ड़कसी सुनी हुई कहानी, 
प्संग आड़द की भावी 
घटनाओं का अनुमान 
लगाकर चचा्ण करो ।

ड़कसी समारोह में सुने हुए 
भाषण के प्मुख मुद् दों को 
पुनः प्सततु करने हेतु 
पररवार के सदसयों को 
सुनाओ ।

संभाषणीय

श्वणीय 

१8
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ड़कतने प्लोभन ड़दए पर बचे् न माने, सो न माने । नौकर रामू भी जुलूस 
देखने को बहुत उत्सुक हो रहा था । उसने कहा- ‘‘भेज दो न माँ जी, मैं 
अभी ड़दखाकर ड़लए आता हँ ।’’  लाचार होकर साड़वत्री को जुलूस 
देखने के ड़लए बच्ों को बाहर भेजना पड़ा । उसने बार-बार रामू को 
ताकीद की ड़क ड़दन रहते ही वह बच्ों को लेकर लौट आए ।

बच्ों को भेजने के साथ ही साड़वत्री लौटने की प्तीक्ा करने 
लगी । देखते-ही-देखते ड़दन ढल चला । अँधेरा भी बढ़ने लगा पर 
बचे् न लौटे । अब साड़वत्री को न भीतर चैन था, न बाहर । साड़वत्री 
की ड़सथड़त मानो ऐसी हो गई थी जैसे-अब पछताए होत कया जब 
ड़चड़ड़याँ चुग गईं खेत । इतने में उसे कुछ आदमी सड़क पर भागते हुए 
जान पड़े । वह दौड़कर बाहर आई, पूछा-‘‘ऐसे भागे कयों जा रहे हो ? 
जुलूस तो ड़नकल गया न ।’’

एक आदमी बोला-‘‘दंगा हो गया जी, बड़ा भारी दंगा !’’ साड़वत्री 
के हाथ-पैर िंडे पड़ गए । तभी कुछ लोग तेजी से आते हुए ड़दखे । 
साड़वत्री ने उनहें भी रोका । उनहोंने भी कहा-‘‘दंगा हो गया है !’’

अब साड़वत्री कया करे ? उनहीं में से एक से कहा-‘‘भाई, तुम मेरे 
बच्ों की खबर ला दो । दो लड़के हैं, एक लड़की । मैं तुमहें मुहँमाँगा 
इनाम दँूगी ।’’ एक देहाती ने जवाब ड़दया-‘‘कया हम तुमहारे बच्ों को 
पहचानते हैं माँ जी ?’’ यह कहकर वह चला गया ।

साड़वत्री सोचने लगी, सच तो है, इतनी भीड़ में भला कोई मेरे 
बच्ों को खोजे भी कैसे? पर अब वह भी करे, तो कया करे? उसे रह-
रहकर अपने पर क्ोध आ रहा था । आखखर उसने बच्ों को भेजा ही 
कयों ? वे तो बच्े िहरे, ड़जद तो करते ही पर भेजना उसके हाथ की 
बात थी । साड़वत्री पागल-सी हो गई । मानाे उसके प्ाण मुरझा गए । 
बच्ों की मंगल कामना के ड़लए उसने सभी देवी-देवता मना डाले । 
शोरगुल बढ़कर शांत हो गया । रात के साथ-साथ नीरवता बढ़  
चली पर उसके बचे् लौटकर न आए । साड़वत्री हताश हो गई और 
फटू-फूटकर रोने लगी । उसी समय उसे वही ड़चरपररड़चत सवर सुनाई 
पड़ा- ‘‘अममा !’’

साड़वत्री दौड़कर बाहर आई उसने देखा, उसके तीनों बचे् खान के 
साथ सकुशल लौट आए हैं । खान ने साड़वत्री को देखते ही कहा, 
‘‘वति अचछा नहीं है अममा ! बच्ों को ऐसी भीड़-भाड़ में बाहर न 
भेजा करो ।’’ बचे् दौड़कर माँ से ड़लपट गए और उनहोंने एक साथ 
कहा, ‘‘खान बहुत अचछा है माँ ! उसने हमें बचाया ।’’

 

ड़कसी लोक संसककृड़त के बारे 
में यू-टयूब पर जानकारी 
पढ़ो और अपने ड़मत्रों को 
बताओ ।

ड़कसी प्ाककृड़तक ड़चत्र का 
वण्णन दस-बारह वाकयों में 
ड़लखो ।  

लेखनीय 

पठनीय 
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(२) जानकारी नलखो ः
१. हींगवाला २. साड़वत्री के बच्े

(३) उ््तर नलखो ः
१. हींगवाला साड़वत्री को हींग लेने का आग्रह कयों कर 
    रहा था ?
२. दंगे की खबर सुनकर साड़वत्री पर हुआ पररणाम   
    ड़लखो ।

(4) एक वा्‍य में उ््तर नलखो ः
१. साड़वत्री कहाँ बैिी थी ?     
२. शहर में ड़कसका जुलूस ड़नकलने वाला था ?
३. साड़वत्री के बच्े ड़कसके साथ सकुशल लौट आए ?
4. खान ने साड़वत्री को देखते ही कया कहा?

(अ) ननमन शब्िों से  किंृ्त/्ति् नर्त बनाओ ः 
रोकना, हँसना, डरना, बचाना, लाचार, बच्ा, ड़दन, कुशल

साड़वत्री के पररवार 
के सदसय

शब्ि वानटका
सा्‍ा = एक तरह की पगड़ी 
बोहनी = पहली ड़बक्ी
मुहावरे/कहाव्त 
हा्थ-पैर ठंडे पडना = बहुत डर जाना

्‍फूट-्‍फूटकर रोना = बहुत रोना
प्राण मुरझा जाना = वयाकुल होना, बुरी तरह डर जाना
अब प््ताए हो्त ्‍या जब निनडयाँ िुग गईं ख्ेत =  
   समय बीत जाने पर पछताने 
   से कोई लाभ नहीं हाेता

अपने नवि् यालय के प्ररानािाय्ण को िार निन की ्टु् टी की माँग करने ह्ुेत प्रा्थ्णना पत्र नलखो ।

* सूिना के अनुसार कनृ्तयाँ करो ः- 
(१) संजाल पूण्ण करो ः

मैंने समझा
------------------------------------------------

------------------------------------------------

------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

भाषा नबंिु

ड़कसी साव्णजड़नक, सामाड़जक समारोह की ड़नमंत्रण पड़त्रका तैयार करो ।सवयं अधययन

(क्ता्ण के अनुसार नक्रया रूप में पररव्ण्तन करना अपनेक््त है ।) 
सोना, करना, माँगना, देना, उिना, ड़क्यारूपों को इसी प्कार सूची में ड़लखो । 

(अा) ्तानलका में ननिदेनश्त कालानुसार नक्रयारूप में पररव्त्णन करके नलखो ः

नक्रया सामानय 
व्त्णमान
काल

अपूण्ण 
व्त्णमान 
काल

पूण्ण 
व्त्णमान
काल

सामानय 
भू्तकाल

अपूण्ण 
भू्तकाल

पूण्ण 
भू्तकाल

सामानय 
भनव्‍यकाल

अपूण्ण 
भनव्‍यकाल

पूण्ण 
भनव्‍यकाल

ड़लखना । ड़लखती
 है ।

ड़लख 
रहा है ।

ड़लखा
 है ।

ड़लखा । ड़लख 
रहा था ।

ड़लखा  
था ।

ड़लखेगा । ड़लख रहा 
होगा ।

ड़लखा 
होगा ।
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बाधाएँ आती हैं आएँ,
ड़घरें प्लय की घोर घटाएँ,
पाँवों के नीचे अंगारे,
ड़सर पर बरसें यड़द जवालाएँ,
ड़नज हाथों से, हँसते-हँसते,
आग लगाकर जलना होगा ।
कदम ड़मलाकर चलना होगा ।

हासय-रुदन में, तूफानों में,
अमर असंखयक बड़लदानों में,
उद् यानों में, वीरानों में,
अपमानों में, सममानों में 
उन्नत मसतक, उभरा सीना,
पीड़ाओं में पलना होगा !
कदम ड़मलाकर चलना होगा ।

उड़जयारे में, अंधकार में,
कल कछार में, बीच धार में,
घोर घृणा में, पूत पयार में,
क्ड़णक जीत में, दीघ्ण हार में,
जीवन के शत-शत आकष्णक,
अरमानों को दलना होगा । 
कदम ड़मलाकर चलना होगा । 

सममखु फैला अगर धयेय पथ,
प्गड़त ड़चरंतन कैसा इड़त अब ?
सुड़समत हड़ष्णत कैसा श्रम शलथ,
असफल, सफल, समान मनोरथ,
सब कुछ देकर कुछ न माँगते,
पावस बनकर ढलना होगा ।
कदम ड़मलाकर चलना होगा ।

8. किम नमलाकर िलना होगा
 - अटलकबहारी ्‍ाजपेयी

प्सततु नवगीत में वाजपेयी 
जी का कहना है ड़क जीवन में चाहे 
सुख हों या दुख, पररड़सथड़तयाँ 
अनुकूल हों या प्ड़तकूल, हमें सदैव 
कदम से कदम ड़मलाकर आगे बढ़ना 
चाड़हए । 

जनम  ः  १९२4, ग्वाड़लयर (म.प्.)
पररिय ः भारतरत्न  पूव्ण प्धानमंत्री 
अटलड़बहारी वाजपेयी जी कड़व, 
पत्रकार एवं प्खर वकता हैं । आपकी 
रचनाएँ ड़जजीड़वषा, राष्टट्पे्म, एकता 
एवं ओज से पररपूण्ण हैं ।  
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘मेरी इकयावन 
कड़वताएँ’ (कड़वता संग्रह), ‘कुछ 
लेख ः कुछ भाषण’, ‘ड़बंदु-ड़बंदु 
ड़वचार’, ‘अमर बड़लदान’ (गद् य 
रचनाएँ)  आड़द ।  

पररिय

पि् य संबंरी
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 Í    

 Í  

 Í  

 Í  

* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) ननमननलशख्त पनं्‍्तयांे का अ्थ्ण नलखो ः 

१. अरमानों को दलना होगा ।        ...................................................
२. पीड़ाओं में पलना होगा ।          ..................................................

रुिन = ड़वलाप, रुलाई 
उन्न्त = ऊँचा, शे्रष्ि
कल = पाशव्ण, बगल
क्ार = नदी के ड़कनारे की जमीन

(२) आकृन्त में निए शब्िों की उनि्त जोनडयाँ नमलाओ और ्तानलका में नलखो ः

१. आग की जवालाएँ कहाँ बरसेंगी ?  २. कया बनकर ढलना होगा ?
(३) एक वा्‍य में उ््तर नलखो ः

(अ) पि ्य पाठों में आई नवरुि ्रा्थथी शब्ि जोनडयों की सूिी बनाओ ः

(आ) पाठ में प्रयु्‍्त अवययों को ढूँढ़कर उनके भेि नलखो ।

शब्िों के आरार पर कहानी नलखो ः 
रोशनी, पलंग, पत्र, पहाड़ी

प्लय,  असंखयक, 
उन्नत, क्ड़णक, 

बड़लदान, मसतक, 
घोर घटा, 

जीत

अ आ
१. ------------- -------------

२. ------------- -------------

३. ------------- -------------

4. ------------- -------------

क्नणक = क्ण भर रहने वाला 
अरमान = इचछा, आकांक्ा
हनष्ण्त = प्सन्न 
्ल्थ = थका हुआ, श्रांत

शब्ि वानटका

मंैने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

भाषा नबंिु

‘रेड क्ॉस सोसायटी’ के बारे में अंतरजाल से जानकारी पढ़कर ड़लखो । सवयं अधययन

‘पीड़ाओं में पलना होगा’ इस 
पंड़कत से संबड़ंधत अपने 
ड़वचार ड़लखो ।

कल्पना पल्लवन
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शाल और सागौन वनांे  को, पार ड़कया शबरी ने,
सुन रकखा था नाम कभी, पंपासर का शबरी ने ।

पंपासर में बड़े-बड़े ॠड़ष-मुड़नयों के हैं आश्रम 
ज्ान-वयान, तप-आराधन के तीथ्णरूप हैं आश्रम ।

प्ातःकाल हुआ ही था, सब सनान-धयान में रत थे,
यज् आड़द के ड़लए बटुक जन लकड़ी बीन रहे थे ।

कोई कयारी छाँट रहा था, सींच रहा जल कोई,
दुही जा चुकी थीं गायें सब, रँभा रही थीं कोई । 

गीले आँगन में हररणों के, खुर उभरे पड़ते थे,
बैि आम की डाली पर, तोते चीखे पड़ते थे ।

जलकलशी ले ॠड़षकनयाएँ, पोखर आतीं-जातीं,
भीगी, एकवसन में वे सब, धुले चरण घर चलतीं ।

यज् वेड़दयाँ सुलग चुकी थीं, वेदपाि था जारी,
ड़कतनी ड़दवय और भवय थी, शांड़त यहाँ की सारी ।

थी ड़वशाल ड़कतनी हरीड़तमा, शोड़भत थीं पगवाटें,
था ड़वराट वट वृक् खड़ा, फैलाए वृद ्ध जटाएँ ।

दूर ड़कसी एकांत ड़वजन में, मगु्ध मयूरी तनमय,
देख रही अपने ड़प्य का रास नृत्य जो रसमय ।

हरड़संगार, चंपा, कनेर, कदली, केला थे फूले, 
कमलों पर टूटे पड़ते थे भ्रमर सभी रस भूले ।

    

१. पंपासर
-  नरेश मेहता

जनम ः १९२२, शाजापुर (म.प्.)
मृ्यु ः २०००
पररिय ः ‘दूसरा सप्तक’ के प्मुख कड़व 
के रूप में प्ड़सद् ध, ज्ानपीि पुरसकार 
ड़वजेता नरेश मेहता जी उन शीष्णसथ 
रचनाकारों में से हैं । जो भारतीयता की 
अपनी गहरी दृड़ष्ट के ड़लए जाने जाते  
हैं । आपकी भाषा संसककृतड़नष्ि खड़ी 
बोली है, ड़जसमें ड़वषयानुकूल भावपूण्ण 
प्वाह है । 
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘ड़कतना अकेला 
आकाश’ (यात्रा संसमरण),‘चैत्या’, 
‘अरणया’, ‘आखखर समुद्र से तात्पय्ण’, 
‘उत्सवा’, ‘वनपाखी सुनो’ ‘प्वाद पव्ण’ 
(कड़वता संग्रह), ‘उत्तर कथा’  
(२ भागों में), ‘डूबते मसतूल’, ‘दो 
एकांत’ (उपनयास),‘शबरी’,‘संशय की 
एक रात’,  (खंडकावय) आड़द ।

प्सतुत पद् यांश ‘शबरी’ खंडकावय 
से ड़लया गया है । यहाँ पर कड़व नरेश 
मेहता जी ने पंपा सरोवर के पास मुड़नयों 
के आश्रम, बटुक जन के ड़क्या-कलाप, 
वहाँ के पशु-पक्ी, प्ककृड़त सौंदय्ण आड़द 
का बड़ा ही मनोरम वण्णन ड़कया है । 

पररिय

पि् य संबंरी

दूसरी इकाई
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(३) प्रस्ुत्त कनव्ता की नकनहीं िार पनं्‍्तयों का भावा्थ्ण  
      नलखो ।

गि् यपाठों में आई संज्ाएँ ्त्था नवशेषण ढूँढ़कर ननमन आकृन्तयों में भेिों सनह्त नलखो ः

* सूिना के अनुसार कनृ्तयाँ करो ः- 
(१) उ््तर नलखो ः

(२) एक शब्ि में उ््तर नलखो ः
१. पंपा सरोवर का नाम ड़जसने सुना है  .............

२. जलकलशी ले जाने वाली   .............

पद् य में प्युकत 
पुष्प

पद् य में प्युकत 
वृक्

शब्ि वानटका
बटुक जन = छोटे-छोटे बच्े
शाल = एक प्कार का वृक्
रँभाना =गाय का आवाज करना

हरीन्तमा = हररयाली, हरापन

मुहावरा
टूट पडना = ड़भड़ जाना, हमला करना

संज्ाएँ 

फूल

जाड़तवाचक 

-------

--------------

-------

-------

-------

-------

-------

-------

-------

ड़वशेषण

लाल

गुणवाचक 

-------

--------------

-------

-------

-------

-------

-------

-------

-------

उपयोनज्त लेखन ‘तालाब की आत्मकथा’ ड़वषय पर ड़नबंध ड़लखो । 

मैंने समझा
------------------------------------------------

------------------------------------------------

------------------------------------------------

भारत की झीलों की ड़वशेषताएँ ड़लखो ।

भाषा नबंिु

‘वृक् महान दाता हैं’, सपष्ट कीड़जए ।कल्पना पल्लवन

सवयं अधययन

२4
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बहुत पहले की बात है । एक गाँव में फूलों की कयाररयाँ चारों तरफ 
सुंगध फैला रही थीं । फूलों से मधु इकट् िा करने के ड़लए मधुमड़कखयाँ 
फूलों पर मँड़रा रही थीं । एक मधुमकखी गुलाब के फूल पर बैिी उसका 
रस चूस रही थी । तभी एक बर्ण उड़ती हुई वहाँ आ पहँुची । बर्ण को अपने 
रूप-रंग पर बड़ा घमंड था । वह मधुमकखी को देखकर जल-भुन गई ।  
बर्ण ने मधुमकखी से कहा, ‘‘हम दोनों में बहुत समानता है । हम दोनों के 
पंख हैं हम दोनों उड़ सकती हैं । हम दाेनों फूलों का रस चूसती हैं । हम 
दोनों डंक भी मारती हैं । ड़फर कया कारण है ड़क मनषु्य तुमको पालते और 
मुझे दूर भगाते हैं । वैसे मैं तुमसे अड़धक सुंदर भी हँ ।’’ मुझे बताओ ड़क 
मनषु्य मेरे साथ ऐसा कयों करते हैं ? 

मधुमकखी ने उत्तर ड़दया, ‘‘यह सच है बहन ! तुम रंग-ड़बरंगी हो, 
उड़ती भी हो परंतु ड़फर भी तुमहारा आदर नहीं होता, इसका कारण यह है 
ड़क कोई भी प्ाणी सुंदरता के 
कारण नहीं, अपने अचछे गुणों 
के कारण आदर पाता है । मनषु्य 
उन प्ाड़णयों का ही आदर करते 
हैं जाे परोपकारी होते हैं, दूसरों 
को दुख नहीं पहँुचाते हैं ।  तुम 
सुंदर हो, परंतु मनषु्य को केवल कष्ट देती हो । तुम उनहें डंक मारती  
हो । तुमहारे डंक मारने से सूजन आ जाती है । बहुत दद्ण होता है । मैं उनहें 
मीिा शहद देती हँ । मैं उनके काम आती हँ । यही कारण है ड़क वे मुझे 
पालते हैं और तुमहें दूर भगाते हैं ।’’

 ० 

२. परोपकार
- श्ीकृष्‍ण

यहाँ दी गई लघुकथा में 
लेखक श्रीककृष्ण जी का कहना है 
ड़क वयड़कत को पे्म एवं आदर, 
शारीररक सुंदरता के कारण नहीं 
बड़लक उसके सदगणुाें के कारण 
प्ाप्त होता है । 

पररिय ः  श्रीककृष्ण जी अपनी 
कहाड़नयों एवं लघुकथाओं के  
ड़लए प्ड़सद् ध हैं । आपकी 
कहाड़नयाँ एवं अनय रचनाएँ 
ड़वड़भन्न पत्र-पड़त्रकाओं में 
सतत छपती रहती हैं । आपकी 
रचनाओं में जीवनमूलयों की 
प्धानता पाई जाती है ।

पररिय

गि् य संबंरी

२5

मौनलक सृजन

‘ड़कसी भी लघुकथा से जीवन-
बोध प्ाप्त होता है’ इसपर अपने 
ड़वचार ड़लखो ।
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) नवशेष्ताएँ नलखो ः

(4) इस लघुक्था से प्राप्त होने वाली सीख नलखो । 

(२) कारण नलखो ः
१. मनुष्य द् वारा प्ाणी का आदर पाना -   २. मनुष्य द् वारा प्ाणी का अनादर पाना -

मधुमकखी

बर्ण

शब्ि वानटका
डंक = मधुमकखी का जहरीला काँटा, दंश

ननमननलशख्त अवययों के भेि पहिानकर अपने वा्‍यों में प्रयोग करो ः

प्ाककृड़तक सौंदय्ण वाले ड़कसी ड़चत्र का वण्णन दस-बारह पड़ंकतयों मंे ड़लखो । उपयोनज्त लेखन 

बर्ण = ततैया नाम का उड़ने वाला कीड़ा

(३) एक वा्‍य में उ््तर नलखो ः
१. अपने रूप-रंग पर ड़कसे घमंड था ?
२. लोग मधुमकखी को कयों पालते हैं ?

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

अवयय शब्ि भेि वा्‍य
१. आेर -------- --------------------------------

२. वाह ! -------- --------------------------------

३. धीरे-धीरे -------- --------------------------------

4. लेड़कन -------- --------------------------------

5. तरफ -------- --------------------------------

६. अरेरे ! -------- --------------------------------

७. तेज -------- --------------------------------
8. परंतु -------- --------------------------------

ड़हंदी साप्ताड़हक पड़त्रका/समाचार पत्रों से पे्रक कथाओं का संकलन करो ।

भाषा नबंिु

सवयं अधययन
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यह बात तो ड़नखशचत है ड़क जो मनुष्य मया्णदापूूव्णक जीवन वयतीत 
करना चाहता है, उसके ड़लए वह गणु अड़नवाय्ण है ड़जससे आत्मड़नभ्णरता 
आती है और ड़जससे अपने पैरों के बल खड़ा होना आता है । युवा को 
यह सदा समरण रखना चाड़हए ड़क उसकी आकांक्ाएँ उसकी योग्यता से 
कई गुना बढ़ी हुई हैं । उसे इस बात का धयान रखना चाड़हए ड़क वह 
अपने से बड़ों का सममान करे, छोटों और बराबरवालों से कोमलता का 
वयवहार करे । ये बातें आत्ममया्णदा के ड़लए आवशयक हैं । 

अब तुमहें कया करना चाड़हए, इसका िीक-िीक उत्तर तुमहीं को 
देना होगा, दूसरा कोई नहीं दे सकता । कैसा भी ड़वशवासपात्र ड़मत्र हो, 
तुमहारे ड़कसी काम को वह अपने ऊपर नहीं ले सकता । हम अनुभवी 
लोगों की बातों को आदर के साथ सुनें, बुद् ड़धमानों की सलाह को 
ककृतज्तापूव्णक मानें पर इस बात को ड़नखशचत समझकर ड़क हमारे कामों 
से ही हमारी रक्ा व हमारा पतन होगा । हमें अपने ड़वचार और ड़नण्णय 
की सवतंत्रता को दृढ़तापूव्णक बनाए रखना चाड़हए । ड़जस पुरुष की दृखष् 
सदा नीची रहती है, उसका ड़सर कभी ऊपर नहीं होगा । नीची दृखष् रखने 
से यद्यड़प रासते पर रहेंगे पर इस बात को न देखेंगे ड़क यह रासता कहाँ 
ले जाता है । अपने वयवहार में कोमल रहो और अपने उद्देशयों को उच् 
रखो, इस प्कार नम्र और उच्ाशय दोनों बनो । अपने मन को कभी मरा 
हुआ न रखो । ड़जतना ही जो मनुष्य अपना लक्य ऊपर रखता है, उतना 
ही उसका तीर ऊपर जाता है ।

संसार में ऐसे-ऐसे दृढ़ड़चत्त मनुष्य हो गए हैं ड़जनहोंने मरते दम तक 
सत्य की टेक नहीं छोड़ी, अपनी आत्मा के ड़वरुद् ध कोई काम नहीं 
ड़कया । राजा हररशचंद्र पर इतनी-इतनी ड़वपखत्तयाँ आईं, पर उनहोंने 
अपना सत्य नहीं छोड़ा । उनकी प्ड़तज्ा यही रही -

‘चाँद टरै, सूरज टरै, टरै जगत वयवहार ।
पै दृढ़ श्रीहररशचंद्र को, टरै न सत्य ड़वचार ।।’
महाराणा प्ताप जंगल-जंगल मारे-मारे ड़फरते थे, अपनी पत्नी 

और बच्ों को भूख से तड़पते देखते थे परंतु उनहोंने उन लोगों की बात 
न मानी ड़जनहोंने उनहें अधीनतापूव्णक जीते रहने की सममड़त दी कयोंड़क 
वे जानते थे ड़क अपनी मया्णदा की ड़चंता ड़जतनी अपने को हो सकती है, 
उतनी दूसरे को नहीं । 

३. आ्मननभ्णर्ता

- आचायमा रामचंद् शुक्ल

जनम ः  १884, बसती (उ.प्.)
मृ्यु ः  १९4१, वाराणसी (उ.प्.)
पररिय ः आचाय्ण रामचंद्र शुकल जी 
ने ड़हंदी साड़हत्य में वैज्ाड़नक 
आलोचना का सूत्रपात ड़कया । 
आप मौड़लक और श्रेष्ि ड़नबधंकार 
के रूप में प्ड़सद् ध हैं । वयाकरण की 
दृड़ष्ट से पूण्ण ड़नदा्णेष भाषा आपकी 
ड़वशेषता है । 
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘ड़वचार वीथी’, 
‘ड़चंतामड़ण’ भाग-१,२,३ (ड़नबधं 
संग्रह), ‘रसमीमांसा’, ‘ड़त्रवेणी’, 
‘सूरदास’ (आलोचना), ‘जायसी 
ग्रंथावली’, ‘तुलसी ग्रंथावली’ 
(संपादन) आड़द । 

प्सतुत ड़नबंध में आचाय्ण 
रामचंद्र शुकल जी ने ड़वनम्रता, 
आत्मड़नभ्णरता, बड़ों का सममान, 
छोटों को सनेह देने जैसे अनेक गणुों 
का वण्णन ड़कया है । आपका मानना 
है ड़क मानड़सक सवतंत्रता, ड़नडरता, 
अधयवसाय जैसे गणु ही ड़कसी भी 
मनुष्य को उन्नड़त के लक्य तक 
पहुँचा सकते हैं ।  

गि् य संबंरी

पररिय
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मैं ड़नशचयपूव्णक कहता हँू ड़क जो युवा पुरुष सब बातों में दूसरों का 
सहारा चाहते हैं, जो सदा एक-न-एक नया अगुआ ढँूढ़ा करते हैं और 
उनके अनुयायी बना करते हैं, वे 
आत्मसंसकार के काय्ण में उन्नड़त नहीं 
कर सकते । उनहें सवयं ड़वचार करना, 
अपनी सममड़त आप खसथर करना, 
दूसरों की उड़चत बातों का मूलय 
समझते हुए भी उनका अंधभति न 
होना सीखना चाड़हए । तुलसीदास जी 
को लोक में जो इतनी सव्णड़प्यता और कीड़त्ण प्ाप्त हुई, उनका दीघ्ण 
जीवन जो इतना महत्वमय और शांड़तमय रहा, सब इसी मानड़सक 
सवतंत्रता, ड़नद््ण वंद् वता और आत्मड़नभ्णरता के कारण । 

एक इड़तहासकार कहता है-‘प्त्येक मनुष्य का भाग्य उसके हाथ में 
है । प्त्येक मनुष्य अपना जीवन ड़नवा्णह श्रेष् रीड़त से कर सकता है । यही 
मैंने ड़कया है, इसे चाहे सवतंत्रता कहो, चाहे आत्मड़नभ्णरता कहो, चाहे 
सवावलंबन कहो जो कुछ कहो, यह वही भाव है ड़जसकी प्रेणा से राम-
लक्मण ने घर से ड़नकल बड़े-बड़े पराक्मी वीरों पर ड़वजय प्ाप्त की । 
यह वही भाव है ड़जसकी प्ेरणा से हनुमान जी ने अकेले सीता जी की 
खोज की । यह वही भाव है ड़जसकी प्रेणा से कोलंबस ने अमरीका 
महाद्वीप ढँूढ़ ड़नकाला ।

इसी ड़चत्तवृखत्त की दृढ़ता के सहारे दररद्र लोग दररद्रता और अपढ़ 
लोग अज्ता से ड़नकलकर उन्नत हुए हैं तथा उद्योगी और अधयवसायी 
लोगों ने अपनी समृद् ड़ध का माग्ण ड़नकाला है । इसी ड़चत्तवृखत्त के 
आलंबन से पुरुष ड़संहों में यह कहने की क्मता आई हुई है, ‘मैं राह ढँूढूँगा 
या राह ड़नकालँूगा ।’ यही ड़चत्तवृखत्त थी ड़जसकी उत्तेजना से ड़शवाजी 
महाराज ने थोड़े वीर मरािा ड़सपाड़हयों को लेकर औरंगजेब की बड़ी भारी 
सेना पर छापा मारा और उसे ड़ततर-ड़बतर कर ड़दया । यही ड़चत्तवृखत्त 
थी ड़जसके सहारे एकलवय ड़बना ड़कसी गुरु या संगी-साथी के जंगल के 
बीच ड़नशाने पर तीर पर तीर चलाता रहा और अंत में एक बड़ा धनधु्णर 
हुआ । यही ड़चत्तवृखत्त है जो मनुष्य को सामानय जनों से उच् बनाती 
है, उसके जीवन को साथ्णक और उद्देशयपूण्ण करती है तथा उसे उत्तम 
संसकारों को ग्रहण करने योग्य बनाती है । ड़जस मनुष्य की बुद् ड़ध और 
चतुराई उसके हृदय के आश्रय पर खसथत रहती है, वह जीवन और कम्णक्ेत्र 
में सवयं भी श्रेष् और उत्तम रहता है और दूसरांे को भी श्रेष् और उत्तम 
बनाता है । 

मौनलक सृजन

ड़कसी ड़वषय पर कहानी/
ड़नबंध ड़लखने हेतु आलंकाररक 
शबद, सुवचन, महुावरे, 
कहावतें आड़द को समझते हुए 
सूची बनाओ और अपना 
लेखन प्भावपूण्ण बनाओ ।

‘सवावलंबन’ ड़वषय पर 
कक्ा में गटु चचा्ण करो । 
गटु-चचा्ण की संक्ेप में 
जानकारी बताओ । 

संभाषणीय

लेखनीय 

‘श्रम से आत्मप्ड़तष्िा 
प्ाप्त होती है’, कथन को 
उदाहरणों द् वारा सपष्ट 
करो । 

‘सवतंत्रता’ से संबड़ंधत 
कहानी, घटना, प्संग का 
वाचन करो । 

पाि् यसामग्री तथा पिन की 
अनय सामग्री को उड़चत 
ड़वराम, बलाघात, शुद् ध, 
सपष्ट उच्ारण की ओर 
धयान देते हुए सुनो और 
अपने ड़मत्रों को सुनाओ ।

पठनीय 

श्वणीय 

२8
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) संजाल पणू्ण करो ः

(२) नाम नलखो ः-

१. अमेररका महाद् वीप ढँूढ़ने वाला 
२. सत्य की टेक न छोड़ने वाला

१. ड़चड़ड़या डाल ---- बैिी है । (पर, में, से) 
२. राधा बस ---- उतर गई । (से, में, को)
३. ड़नहार के मन ---- संदेह उत्पन्न हुआ । (से, के, में)
4. शमा ड़बरयानी बनाने ---- चावल खरीद रही थी । (का, में, के ड़लए)
5. चाकू ---- फल काटा । (ने, को, से)

(३) कृन्त पणू्ण करो ः

 पाि् यपसुतक से अपनी पसंद के दस वाकयों का ड़लपयतंरण रोमन ड़लड़प में करो ।

ऐड़तहाड़सक वयड़कतत्व१.

२. आत्ममया्णदा के ड़लए आवशयक बातें

तुलसीदास जी को 
सव्णड़प्यता और कीड़त्ण 
प्ाप्त होने के कारण 

शब्ि वानटका
टरै = हटना, टलना
लक्य = धयेय, मड़ंजल

मंैने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

(अ) पाठ से नवनभन्न कारकयु्‍्त वा्‍य िुनकर ्तानलका बनाओ । 

(आ) को्‍ठक में निए गए कारक निह् नों में से उनि्त कारक निह् न िुनकर वा्‍य न्‍र से नलखो ः

सद् गुणों से संबड़ंधत सुवचनों का संकलन करो ।

भाषा नबंिु

अधयवसायी = उद् यमशील, उत्साही
नि््तवृन््त = ड़चत्त की अवसथा, मन का भाव

सवयं अधययन
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दोसतो ! बारह महीने पहले 
पूवथी एड़शया में भारतीयों के सामने 
‘संपूण्ण सैनय संगिन’ या ‘अड़धकतम 
बड़लदान’ का काय्णक्म पेश ड़कया 
गया था । आज मैं आपको ड़पछले 
साल की हमारी उपलड़बधयों का 
बयोरा दँूगा तथा आने वाले साल 
की हमारी मांॅगें आपके सामने रखूँगा । ऐसा करने से पहले मैं आपको 
एक बार ड़फर यह एहसास कराना चाहता हँ ड़क हमारे पास आजादी 
हाड़सल करने का ड़कतना सुनहरा अवसर है । 

हमारे संघष्ण की सफलता के ड़लए मैं बहुत अड़धक आशावादी हँ 
कयोंड़क मैं केवल पूव्ण एड़शया के ३० लाख भारतीयों के प्यासों पर ड़नभ्णर 
नहीं हँ । भारत के अंदर एक ड़वराट आंदोलन चल रहा है तथा हमारे 
लाखों देशवासी आजादी हाड़सल करने के ड़लए अड़धकतम दुख सहने 
और बड़लदान के ड़लए तैयार हैं । दुभा्णग्यवश, सन १85७ के महान संघष्ण 
के बाद से हमारे देशवासी ड़नहत्थे हैं जबड़क दुशमन हड़थयारों से लदा हुआ 
है । आज के इस आधुड़नक युग में ड़नहत्थे लोगों के ड़लए हड़थयारों और 
एक आधुड़नक सेेना के ड़बना आजादी हाड़सल करना नामुमड़कन है । अब 
जरूरत ड़सफकि इस बात की है ड़क अपनी आजादी की कीमत चुकाने के 
ड़लए भारतीय सवयं आगे आएँ ! ‘संपूण्ण सैनय संगिन’ के काय्णक्म के 
अनुसार मैंने आपसे जवानों, धन और सामग्री की माँग की थी । मुझे 
आपको बताने में खशुी हो रही है ड़क हमें पया्णप्त संखया में रंगरूट ड़मल 
गए हैं । हमारे पास पूवथी एड़शया के हर काेने से रंगरूट आए हैं-चीन, 
जापान, इंडोचीन, ड़फलीपींस, जावा, बोड़न्णयों, सेलेबस, सुमात्रा, 
मलाया, थाईलैंड और बमा्ण से ।

आपको और अड़धक उत्साह एवं ऊजा्ण के साथ जवानों, धन तथा 
सामग्री की वयवसथा करते रहना चाड़हए, ड़वशेष रूप से आपूड़त्ण और 
पररवहन की समसयाओं का संतोषजनक समाधान होना चाड़हए । सबसे 
बड़ी समसया युद् धभूड़म में जवानों और सामग्री की कुमक पहँुचाने की  
है । यड़द हम ऐसा नहीं करते तो हम मोचगों पर अपनी कामयाबी को जारी 
रखने की आशा नहीं कर सकते, न ही हम भारत के आंतररक भागों तक 
पहँुचने में कामयाब हो सकते हैं ।

4. ्तुम मुझे खून िो
- नेताजी  सुभाषचंद् बोस

भारतीय सवतंत्रता सगं्राम में 
सवनामधनय नेताजी सुभाषचंद्र बोस 
का योगदान अड़वसमरणीय है । 
द् ड़वतीय ड़वशवयुद् ध के समय 
‘आजाद ड़हंद सेना’ को सवतंत्रता 
प्ाखप्त हेतु युद् ध करने के ड़लए पे्ररत 
करते हुए आपने यह भाषण ड़दया  
था । आपका कहना था ड़क 
‘सवतंत्रता की राह शहीदों के खून से 
ही बनती है । खून देकर ही आजादी 
की कीमत चुकाई जा सकती है ।’ 
आपका आग्रह था ड़क देशवाड़सयों 
को इसके ड़लए तत्पर रहना चाड़हए । 

जनम ः  १8९७, कटक (उड़ीसा)
मृ्यु  ः १९45 (अनुमाड़नत)  
पररिय ः भारतीय सवतंत्रता सगं्राम 
के प्खर क्ांड़तकारी नेताजी 
सुभाषचंद्र बोस जी ने ‘जय ड़हंद’ 
और ‘चलो ड़दलली’  का उद् घोष 
देकर भारतीय सैड़नकों में एक नया 
जोश भर ड़दया था । आपने अपने 
जीवनकाल में अनेक बार नौजवानों 
को संबोड़धत ड़कया । आप भारतीय 
युवकों के पे्रणास्ोत बन गए । 
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘एक भारतीय 
यात्री’ (An Indian pilgrim) 
(यह अपूण्ण आत्मकथा है ।), 
‘भारत का संघष्ण’ (The Indian 
Struggle) (दो खंडों में)। 
सवतंत्रता संघष्ण  के संदभ्ण में अगड़णत 
पत्र ड़लखे, भाषण ड़दए तथा रेड़डयो 
के माधयम से भी वयाखयान ड़दए जो 
संकड़लत ड़कए गए हैं । 

गि् य संबंरी

पररिय
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आपमें से उन लोगों को, ड़जनहें आजादी के बाद देश के ड़लए काम 
जारी रखना है, यह कभी नहीं भूलना चाड़हए ड़क पूवथी एड़शया-ड़वशेष रूप 
से बमा्ण हमारे सवातंत्य संघष्ण का आधार है । यड़द आधार मजबूत नहीं है 
तो हमारी लड़ाकू सेनाएँ कभी ड़वजयी नहीं होंगी । याद रखखए ड़क यह एक 
‘संपूण्ण युद् ध’ है- केवल दो सेनाओं के बीच का युद् ध नहीं है, इसीड़लए 
ड़पछले पूरे एक वष्ण से मैंने पूव्ण में ‘संपूण्ण सैनय संगिन’ पर इतना जोर ड़दया 
है । मेरे यह कहने के पीछे ड़क आप घरेलू मोचदे पर और अड़धक धयान दें, 
एक और भी कारण है । आने वाले महीनों मंे मैं और मंड़त्रमंडल की युद् ध 
सड़मड़त के मेरे सहयोगी युद् ध के मोचदे पर और भारत के अंदर क्ांड़त लाने 
के ड़लए भी अपना सारा धयान केंड़द्रत करना चाहते हैं । इसीड़लए हम इस 
बात को पूरी तरह सुड़नखशचत करना चाहते हैं ड़क हमारी अनुपड़सथड़त में भी 
काय्ण ड़नबा्णध चलता रहे ।

साड़थयो, एक वष्ण पहले, जब मैंने  आपके सामने कुछ माँगें रखी थीं, 
तब मैंने कहा था ड़क  यड़द आप मुझे ‘संपूण्ण सैनय संगिन’ दें तो मैं आपको 
एक ‘दूसरा मोचा्ण’ दँूगा । मैंने अपना वह वचन ड़नभाया है । हमारे अड़भयान 
का पहला चरण पूरा हो गया है । हमारी ड़वजयी सेनाओं ने ड़नपयोनीज 
सेनाओं के साथ कधंे-से-कधंा ड़मलाकर शतु्र को पीछे धकेल ड़दया है 
और अब वे हमारी ड़प्य मातृभूड़म की पड़वत्र धरती पर बहादुरी से लड़ रही 
हैं । अब जो काम हमारे सामने है, पूरा करने के ड़लए कमर कस लंेे । मैंने 
आपसे जवानों, धन और सामग्री की वयवसथा करने के ड़लए कहा था । 
मुझे वे सब भरपूर मात्रा में ड़मल गए हैं । अब मैं आपसे कुछ और चाहता 
हँ । जवान, धन और सामग्री अपने आप ड़वजय या सवतंत्रता नहीं ड़दला 
सकते । हमारे पास ऐसी प्ेरक शड़कत होनी चाड़हए, जाे हमें बहादुर व 
नायकोड़चत कायगों के ड़लए प्ेररत करे ।

ड़सफकि इस कारण ड़क अब ड़वजय हमारी पहँुच में ड़दखाई देती है, 
आपका यह सोचना ड़क आप जीते-जी भारत को सवतंत्र देख ही पाएँगे, 
आपके ड़लए एक घातक गलती होगी । यहाँ मौजूद लोगों में से ड़कसी के 
मन में सवतंत्रता के मीिे फलों का आनंद लेने की इचछा नहीं होनी चाड़हए । 
एक लंबी लड़ाई अब भी हमारे सामने है । आज हमारी केवल एक ही 
इचछा होनी चाड़हए-मरने की इचछा, ड़जससे सवतंत्रता की राह शहीदों के 
खून से बनाई जा सके । साड़थयो, सवतंत्रता युद् ध के मेरे साड़थयो ! आज 
मैं आपसे एक ही चीज माँगता हँ; सबसे ऊपर मैं आपसे अपना खून 
माँगता हँ । यह खून ही उस खून का बदला लेगा, जो शतु्र ने बहाया है । 
खून से ही आजादी की कीमत चुकाई जा सकती है । तुम मुझे खून दो और 
मैं तुमसे आजादी का वादा करता हँ ।

 

दूरदश्णन, रेड़डयो, सी.डी. 
पर राष्टट्ीय चेतना के गीत 
सुनाे और सुनाओ ।

१8९३ की ड़शकागो की 
सव्णधम्ण पररषद में 
ड़ववेकानंद जी के भाषण के 
मुखय मुद् दाें पर चचा्ण करो । 

ड़कसी अपररड़चत/पररड़चत 
वयड़कत का साक्ात्कार लेने 
हेतु प्शन ड़नड़म्णड़त करो और 
अपने सहपाड़ियों के गटु में 
पढ़कर सुनाओ ।  

ड़कसी कड़वता, कहानी के 
उद् देशय का आकलन करो 
और अनय मुद् दाें को समझते 
हुए अथ्ण का प्भावपूण्ण 
लेखन करो ।

संभाषणीय

लेखनीय 

पठनीय 

श्वणीय 

सवाधीनता संग्राम में 
सुभाषचंद्र बोस का 
संगिक के रूप में काय्ण 
ड़लखो । 

मौनलक सृजन
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः- 
(१) संजाल पणू्ण करो ः

पाि में आए देश

(२) उ््तर नलखो ः
१. भारतीयों के सामने पशे ड़कया गया काय्णक्म .............

२. पवूथी एड़शया के हर कोने से आए हुए   ...............

३. सवतंत्रता की राह इससे बनाई जा सक ेगी  ...............

4. हमारे सवातंत्य संघष्ण का आधार  ...............

(३) नटपपणी नलखो ः
१. नेताजी सुभाषचंद्र बोस की माँग और वादा 

(अ)  ननमननलशख्त वा्‍यों के काल के भेि नलखो ः 

ब्योरा = ड़ववरण
एहसास = अनुभव
रंगरूट = नया ड़सपाही
आं्तररक = भीतरी
सुिारु = बहुत सुंदर, सही ढंग

शब्ि वानटका
ननबा्णर = ड़नरंतर, सतत
घा्तक = ड़वनाशक

मुहावरे
कंरे-से-कंरा नमलाना = डटकर सहयोग देना
कमर कसना = तैयार होना 

मंैने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन  ननबंर नलखो - मेरा ड़प्य वैज्ाड़नक

१. बचे् अब घर आ रहे होंगे ।    
२. हम अलमोड़ा पहुचँ रहे थे ।     
३. भारत के अंदर एक ड़वराट आंदोलन चल रहा है ।  

4. उदयशंकर ने अपनी नृत्यशाला यहीं बनाई थी ।  
5. हमें पया्णप्त संखया में रंगरूट ड़मल गए हैं ।   
६. आप जीते-जी भारत को सवतंत्र देख ही पाएँगे ।  
७. मैं तुमसे आजादी का वादा करता हँ ।  
8. बच्ों को आप भूख से तड़पते देखे होंगे ।   

कैपटन लक्मी की जानकारी अंतरजाल से प्ाप्त करके ड़लखाे । 

भाषा नबंिु

सवयं अधययन
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5. सं्तवाणी
- संत मीराबाई
- गोस्‍ामी तुलसीदास

जनम ः  १5११, एटा (उ.प्.)
मृ्यु ः  १६२३, वाराणसी (उ.प्.)
पररिय ः तुलसीदास जी का मूल 
नाम ‘रामबोला’ था । आप द् वारा 
रड़चत ‘रामचररतमानस’ महाकावय 
ड़वशव में महत्त्वपणू्ण सथान रखता है ।
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘रामचररतमानस’, 
‘ड़वनयपड़त्रका’, ‘दोहावली’, 
‘कड़वतावली’ आड़द ।

जनम ः  १4९8, चौकड़ी ग्राम  
          (राजसथान)
मृ्यु ः  १54६, द् वाररका (गुजरात)
पररिय ः  मीराबाई बचपन से ही 
भगवान ककृष्ण के प्ड़त अनुरकत थीं । 
आप साधुओं के साथ कीत्णन-भजन 
करती थीं ।
प्रमुख कृन्तयाँ ः  ‘राम गोड़वंद’, ‘राग 
सोरिा के पद’, ‘गीतगोड़वंद’ ‘मीरा 
पदावली’ आड़द । 
	Î	Î	Î

स्ंत मीराबाई - प्सततु पद मंे संत 
मीराबाई की ककृष्णभड़कत का वण्णन 
ड़कया है । अपने प्भु को ड़मलने की 
जो आस मीरा के हृदय मंे है उसी का 
सुंदर वण्णन पदों में ड़कया है । 
गोसवामी ्ुतलसीिास- प्सततु पद 
‘कड़वतावली’ से ड़लए गए हैं । यहाँ 
सीता जी की थकान, श्रीराम की 
वयाकुलता, शरीर सौष्िव का बड़ा 
ही सुंदर वण्णन ड़कया गया है ।

पररिय

पि् य संबंरी

पग घुँघरू बाँध मीरा नाची रे ।
मैं तो मेरे नारायण की अपड़हं हो गइ दासी रे ।
लोग कहै मीरा भई बावरी नयात कहै कुलनासी रे ।।
ड़बष का पयाला राणाजी भेजया पीवत मीरा हाँसी रे ।
‘मीरा’ के प्भु ड़गररधर नागर सहज ड़मले अड़वनासी रे ।। 

दरस ड़बन दूखण लागे नैन ।
जबसे तुम ड़बछुड़े प्भु मोरे कबहँु न पायो चैन ।।
सबद सुणत मेरी छड़तयाँ काँपै मीिे लागे बैन ।
ड़बरह कथा कासँू कहँ सजनी बह गई करवत ऐन ।।
कल न परत पल-पल मग जोवत भई छमासी रैन । 
‘मीरा’ के प्भु कब रे ड़मलोगे दुख मेटण सुख दैन ।।
        संत मीराबाई

पुरतें ड़नकसीं रघुबीर बधू, 
धरर धीर दए मग में डग द् वै ।
झलकीं भरर भाल कनीं जलकी,
पुट सूखख गए मधुराधर वै ।
ड़फरर बूझड़त हैं, चलनो अब कड़ेतक, 
पन्णकुटी कररहौ ड़कत ह ्वै ?
ड़तयकी लखख आतुरता ड़पय की, 
अँखखयॉं अड़त चारु चलीं जल चवै ।।
  जल को गए लकखन, हैं लररका,
  पररखौ, ड़पय ! छाँह घरीक है िाढ़े ।
  पोंड़छ पसेउ बयारर करौं,
  अरु पाँय पखाररहौं भूभुरर डाढ़े ।।
  ‘तुलसी’ रघुबीर ड़प्या श्रम जाड़न कै,
  बैड़ि ड़बलंब लौं कंटक काढ़े ।
  जानकी नाह को नेहु लखयो,
  पुलकयो तनु, बारर ड़बलोचन बाढ़े ।।
        गोसवामी तुलसीदास

	Î					Î				Î
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‘वकृ् हैं मेरे हाथ, मत काटो इसे’ धरती के मन के इस भाव 
को अपने शबदों में ड़लखो ।

कल्पना पल्लवन

बावरी = पागल
पग = पैर
सबि = शबद
ननकसीं = ड़नकली
डग = कदम
्मासी = छह महीने

शब्ि वानटका
अनवनासी = कभी भी नष्ट न होने वाला
भाल = माथा
िारु = सुंदर
लररका = लड़का, बालक
पररखौ = इंतजार करना, राह देखना
पसेउ = पसीना

(4) नलखो ः
पद् यांश में आए इस अथ्णवाले शबद 
१. नयन -
२. काँटा -
३. सुंदर -
4. शरीर -

(३) संजाल पणू्ण करो ः

अ) दूसरी इकाई के गद् यपािों में आए दस-दस सत्रीड़लंग, पड़ुललंग शबदों की सूची बनाकर उनका सवतंत्र  
     वाकयों में प्योग करो ।
आ) पािों में प्यकुत दस महुावरों का अथ्ण ड़लखकर वाकयों में प्योग करो । 

(5) पि की िो पनं्‍्तयों का सरल अ्थ्ण नलखो ।

सीता की थकान 
दशा्णने वाले शबद

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन अंतरशालेय नाट् यसपधा्ण में नाटक का मंचन करने हेतु रंगभूषा भंडार के वयवसथापक को पात्रों के 
अनुरूप आवशयक वशेभूषाओं की माँग करते हुए पत्र ड़लखो । 

भाषा नबंिु

महाराष्टट् के ड़कनहीं दो संतों की सड़चत्र जानकारी प्ाप्त करो । सवयं अधययन

* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः- 
(१) संजाल पणू्ण करो ः

ककृष्ण पे्म में मीरा 
की ड़सथड़त

(२) प्रवाह ्तानलका पणू्ण करो ः
ककृष्ण ड़वरह में मीरा की ड़सथड़त

34
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६. प्राकृन्तक सौंिय्ण से पूण्ण ‘अल्मोडा’

गरमी की छुट् ड़टयाँ शुरू हो गईं, मैं बच्ों के साथ एक रात छत पर 
बैिा था, सारे बचे् कहीं बाहर घूमने जाने के ड़लए उत्साड़हत थे । कहने 
लगे-‘अपपी ! कयों न इस बार ड़कसी पहाड़ की यात्रा का प्ान बनाएँ ?’ 
बच्े तुरंत मानड़चत्र उिा लाए और मनपसंद सथान की खोज शुरू  
हो गई । चचा्ण के बाद उत्तराखंड के कुमाऊँ मंडल जाना तय हुअा । 
कुमाऊँ मंडल अपनी प्ाककृड़तक सुषमा और सुंदरता के ड़लए ड़वखयात है । 

अब तड़नष्क, तेजस, भावेश, श्रुड़त और मैं, हम सबने यात्रा की 
सूची बनाकर पूरी योजना बनाई । ड़जज्ासावश तनु ने सवाल ड़कया-
‘अपपी, कुमाऊँ कहाँ है ? कुछ बताइए न ।’ तब मैंने बताया, कुमाऊँ 
मंडल भारत के उत्तराखंड राजय के दो प्मुख मंडलों में से एक है । कुमाऊँ 
मंडल के अंतग्णत अलमोड़ा, बागेशवर, चंपावत, नैनीताल, ड़पथौरागढ़ 
तथा उधमड़संह नगर आते हैं । सांसककृड़तक वैभव, प्ाककृड़तक सौंदय्ण और 
संपदा से संपन्न इस अंचल की एक क्ेत्रीय पहचान है । यहाँ के आचार-
ड़वचार, रहन-सहन, खान-पान, वेशभूषा, प्था-परंपरा, रीड़त-ररवाज, 
धम्ण-ड़वशवास, गीत-नृत्य, भाषा-बोली सबका एक ड़वड़शष्ट सथानीय 
रंग है । लोक साड़हत्य की यहाँ समृद् ध वाड़चक परंपरा ड़वद् यमान है । 
कुमाऊँ का अड़सतत्व भी वैड़दक काल से ही है ।

अब जाने का ड़दन आया । बड़े सबेरे उिकर सबने तैयारी की और 
चल पड़े अपनी यात्रा पर । हम सव्णप्थम नैनीताल पहँुचे, हमारे कॉटेज 
बुक थे । वहाँ के तालों, प्ाककृड़तक सुषमा एवं मौसम का आनंद ले हम 
अलमोड़ा के ड़लए रवाना हुए । देवदार के वृक्ों से ढकी मोहक घाड़टयों के 
बीच सपथीली सड़क पर हमारी कार तेज रफतार से दौड़ रही थी । रासते में 
पहाड़ों पर बने सीढ़ीनुमा खेत और उसमें काम करते लोग । श्रम से अपनी 
जीड़वका चलाने वालों के चेहरों पर अजीब-सी अलमसती और ड़नखशचंतता 
झलकती है । दूसरे ड़दन सुबह हम सब तैयार होकर अलमोड़ा देखने 
ड़नकले । जैसा पढ़ा या सुना था वैसा ही यहाँ देखने को भी ड़मल रहा था । 
राजा कलयाणचंद द् वारा सथाड़पत अलमोड़ा, घोड़े की नाल के आकार के 
अध्णगोलाकार पव्णत ड़शखर पर बसा है । चीड़ एवं देवदार के घने पेड़, 
ड़हमालय की बफकि से ढकी चोड़टयांे ने आज भी इसके प्ाचीन सवरूप को 
सँजोए रखा है । अलमोड़ा के बस सटैंड के पास ही गोड़वंदवललभ पंत 
राजकीय संग्रहालय में कुमाऊँ के इड़तहास व संसककृड़त की झलक ड़मलती 
है । यहाँ ड़वड़भन्न सथानों से खुदाई में ड़मली पुरातन प्ड़तमाओं तथा 

-  डॉ. इसरार ‘गुनेश’

प्सततु यात्रा वण्णन के माधयम 
से लेखक ने उत्तराखंड के अनेक 
ड़जलों, उनके सांसककृड़तक वैभव, 
प्ाककृड़तक सौंदय्ण, वहाँ के लोगों की 
जीवन पद् धड़त का वण्णन ड़कया है । 

ड़वशव के प्ड़सद् ध ड़कनहीं 
पाँच जलप्पातांे की सड़चत्र 
जानकारी का संकलन करो ।

जनम ः १९4९, बुंदेलखंड(म.प्.)
पररिय ः गुनेश जी ड़जला एवं सत्र 
नयायालय में वकील हैं । आप 
१९६5 से ड़वड़वध पत्र-पड़त्रकाओं में 
लेखन तथा संपादन का काय्ण कर रहे 
हैं । आप कई शोध पड़त्रकाओं के 
संपादक हैं ।  
कृन्तयाँ ः ‘तसववुरात की दुड़नया’, 
‘इसलाम कब, कयूँ और कैसे’, 
‘योग से नमाज तक’ आड़द ।

पररिय

गि् य संबंरी

मौनलक सृजन
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पय्णटन के अपने अनुभव 
कक्ा में सुनाओ तथा ड़मत्र 
के अनुभव सुनो । 

‘पय्णटन से होने वाले लाभ’ 
ड़वषय पर चचा्ण करो । 

भारत के वनों में पाए जाने 
वाले इमारती लकड़ीवाले 
वृक्ों के नाम, उनके 
उपयोग, ड़वशेषताएँ आड़द 
का ड़लखखत संकलन करो । 

संभाषणीय

लेखनीय 

श्वणीय 

देश की सीमा पर लड़ने 
वाले वीर जवानों के 
अनुभव/ ‘कारड़गल युद् ध’ 
के रोमांचकारी प्संग पढ़ो ।

पठनीय 

सथानीय लोककलाओं का अनूिा संगम है ।  ‘ब्ाइट एंड कान्णर’ यह 
अलमोड़ा के बस सटेशन से केवल दो ड़कमी. की दूरी पर एक अद् भुत 
सथल है । इस सथान से उगते और डूबते हुए सयू्ण के दृशय देखने हजारों 
मील से प्ककृड़त प्ेमी आते हैं । रात हमने पहाड़ी भोजन का आसवाद 
ड़लया ।  तीसरे ड़दन सवेरे अलमोड़ा से पाँच ड़कमी दूरी पर ड़सथत काली मि 
चल ड़दए । काली मि ऐसा सथान है जहाँ से अलमोड़ा की खूबसूरती को 
जी भरकर ड़नहारा जा सकता है । काली मि के पास ही कसार देवी मंड़दर 
है, वहाँ से हम ‘ड़बनसर’ गए । 

‘ड़बनसर’ अपने प्ाककृड़तक सौंदय्ण के ड़लए प्ड़सद् ध है । गाइड ने 
बताया-‘ड़बनसर’ का अथ्ण भगवान ड़शव है । सैकड़ों वष्ण पुराना नंदादेवी 
मंड़दर अपनी दीवारों पर उकेरी गई मूड़त्णयों के ड़लए प्ड़सद् ध है । यहाँ पर 
ड़सथत ‘गणनाथ’ एक प्ड़सद् ध ड़शव मंड़दर है । वहाँ से हम सब पहँुचे तीन 
सौ वष्ण पुराना सूय्ण मड़ंदर देखने । कोणाककि के बाद देश का दूसरा महत्त्वपूण्ण 
सूय्ण मंड़दर है । यह अलमोड़ा से सत्रह ड़कमी की दूरी पर है । कुमाऊँ के 
लोगों की अटूट आसथा का प्तीक है गोलू ड़चतई मड़ंदर । इस मड़ंदर में 
पीतल की छोटी-बड़ी घंड़टयाँ ही घंड़टयाँ टँगी ड़मलती हैं । वहाँ से हम 
‘जोगेशवर’ मनोहर घाटी, जो देवदार के वृक्ों से ढँकी है, देखने गए । 
अलमोड़ा सुंदर, आकष्णक और अद् भुत है इसीड़लए उदयशंकर ने अपनी 
‘नतृ्यशाला’ यहीं बनाई थी । वहाँ ड़वशवड़वखयात नृत्यकार ड़शशुओं ने नतृ्य 
कला की प्थम ड़शक्ा ग्रहण की थी । उदयशंकर की तरह  ड़वशवकड़व 
रवींद्रनाथ टैगोर को भी अलमोड़ा पसंद था । ड़वशव में वेदांत का शंखनाद 
करने वाले सवामी ड़ववेकानंद अलमोड़ा में आकर अत्यड़धक प्सन्न हुए । 
उनहें यहाँ आड़त्मक शांड़त ड़मली थी । 

मैंने बच्ों को बताया-कुमाऊँनी 
संसककृड़त का केंद्र अलमोड़ा है । कुमाऊँ 
के सुमधुर गीतों और उललासड़प्य 
लोकनतृ्यों की वासतड़वक झलक 
अलमोड़ा मंे ही ड़दखाई देती है । कुमाऊँ 
भाषा का प्ामाड़णक सथल भी यही 
नगर है । कुमाऊँनी वेशभूषा का असली रूप अलमोड़ा में ही ड़दखाई देता 
है । आधुड़नकता के दश्णन भी अलमोड़ा में होते हैं । यहाँ का पहाड़ी भोजन, 
ड़मिाई और ड़संगौड़ी प्ड़सद् ध हैं । 

सारे प्ाककृड़तक दृशयों को हृदय और कैमेरे में कैद कर हम सब गाधंीजी 
के ड़प्य सथल कौसानी के ड़लए अगले ड़दन रवाना हो गए ।

 ० 
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* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) सूिी बनाओ ः

(३) संके्प में नलखो ः
१. अलमोड़ा तक पहुचँाने वाले माग्ण का वण्णन  २.ड़बनसर के मंड़दरों का वण्णन 

अल्मोडा इनके आकष्णण का केंद्र है 
१.
२.
३.
4.

(२) कृन्त पणू्ण करो ः

अलमोड़ा के दश्णनीय सथल

िाँि और सरूज में होनेवाला संवाि नलखो  । 

(अ) ननिदेनश्त सूिना के अनुसार पररव्त्णन करके नलखो  ः (अा) कहाव्ेंत और मुहावरों के अ्थभों की जोनडयाँ नमलाओ ः

ड़वलोमाथथी शबद

समानाथथी शबद

बहुवचन सत्रीड़लंगराजा

-------
-------
-------
-------
-------

शब्ि वानटका
नवखया्त = प्ड़सद् ध, मशहर
सुषमा = संुदरता

नवि् यमान = उपड़सथत, मौजूद
परुा्तन = प्ाचीन, पवू्णकालीन 

मंैने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन 

भाषा नबंिु

आसाम/मेघालय के लोकजीवन संबधंी जानकारी का फोलडर बनाओ । सवयं अधययन

‘अ’ ‘आ’
१. अकल बड़ी या भैंस
२. ऊटँ के मुहँ में जीरा
३. घोड़े बेचकर सोना
4. चार चाँद लगाना
5. चुललू भर पानी में डूब
    मरना 

(अ) ड़नखशचंत होकर सोना
(ब) अपमाड़नत होना
(क) बुद् ड़ध बल से बड़ी है
(ड) वयथ्ण समय बबा्णद करना 
(इ) जरुरत से बहुत कम
(फ) ड़कसी चीज काे सुंदर बनाना
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७. सममेलन अंगों का
- श्ीप्रसाद

सूत्ररार ः सुनो, सजजनो, सुनो ! एक सममेलन होगा । 
  यह सममेलन है शरीर के  ड़भन्न-ड़भन्न अंगों का । हाथ, पैर, 

मुँह, नाक, कान का, सममेलन बेढंगों का ।
  (शरीर के नवनभन्न अंग आ्ते हैं । सूत्ररार न्‍र कह्ता है ।)
   तो अब सममेलन जुटा, आए हैं सब अंग ।
   पेट, कान के साथ है, पैर, आँख है संग ।
  (िश्णकों से) दश्णक भाइयो, अब आप शाड़ंतपूव्णक शरीर के 

अंगांे का सममेलन देखखए । (वह जा्ता है ।)
पैर ः  हममें से ड़कसी एक को सममलेन का अधयक् बनाना चाड़हए ।
हा्थ  ः अधयक् कोई नहीं होगा । कौन है बड़ा जो अधयक् बने ? 
कान ः ड़बना अधयक् के ही सममेलन शुरू कीड़जए । 
पेट ः पर यह सममेलन हो कयों रहा है ?
नाक ः (सभी हँस्ते हैं ।) अरे, सबको पता है सममलेन में 

हम सब अपने कामों का बखान करेंग े। ड़जसका 
काम सबसे जयादा महत्त्वपूण्ण होगा, वही बड़ा माना जाएगा ।

पैर ः सबसे पहले हाथ महाशय अपना काम बताएँ ।
हा्थ ः भाइयो, बात यह है ड़क मनुष्य के शरीर का मैं सबसे श्रेष्ि अंग 

हँ । अपनी बात कहना अपने मुँह ड़मयाँ ड़मट् िू 
बनना है । (नाि्ते हुए)

  यह सुंदर-सी सारी दुड़नया ड़कसने कहो बनाई ?
  बाग, बगीचे, खेत, द् वार पर जो दे रहा ड़दखाई ।
पैर  ः सभी जगह आदमी पहँुचता पैरों के ही बल पर । देखे गाँव, 

शहर देखे हैं पैरों से ही चलकर । ड़बना पैर के चल पाएगा कैसे 
कोई बोलो ! मुझसे कौन बड़ा है बतलाओ, मुँह खोलो ।

आँख  ः दुड़नया की सुंदरता सारी, सुंदर सूरज ड़करणें पयारी । जगमग 
तारे, चंदा मामा बड़े दुलारे । मैं ही तो सब 
ड़दखलाती हँ, जीवन में खड़ुशयाँ लाती हँ । 

कान ः कया मेरी बात कोई नहीं सुनेगा ?
हा्थ ः कयों नहीं ? तुम भी अपना गुण बखान लो । 

आखखर  आँख जब अपने को ही बड़ा कहती है तो तुम कयांे 
पीछे रहो । 

कान ः सुनो कान की बात, कान से करो न आनाकानी ।
  ड़बना कान के राग-राड़गनी ड़कसने है पहचानी ?

प्सततु एकांकी में लेखक ने 
बड़े ही रोचक ढंग से यह सपष्ट 
ड़कया है ड़क शरीर के अंगों में से 
ड़कसी को ड़नमन या उच् नहीं मानना 
चाड़हए । अंगों का आपसी सहयोग 
ही महत्त्वपूण्ण है । ड़नड़हताथ्ण है ड़क 
ड़जस तरह सभी अंगों के सामंजसय 
से ही शरीर का काय्ण अचछे ढंग से 
होता है उसी तरह समाज के सभी 
वगगों के सहयोग से ही इसकी उन्नड़त 
संभव है ।

जनम ः १९३२, आगरा (उ.प्.)
मृ्यु ः २०१२
पररिय ः बाल साड़हत्यकार क ेरूप 
में प्ड़सद् ध श्रीप्साद जी ने सपंणू्ण 
जीवन बाल साड़हत्य क ेड़लए समड़प्णत 
कर ड़दया । आपने ड़शशुगीत, 
बालगीत प्चरु मात्रा में ड़लखे ।
प्रमुख कृन्तयाँ ः ‘मेरे ड़प्य 
ड़शशुगीत’, ‘मेरा साथी घोड़ा’, 
‘खखड़की से सूरज’, ‘आ री 
कोयल’, ‘अककड़-बककड़ का 
नगर’, ‘सीखो अक्र गाओ गीत’, 
‘गाओ गीत पाओ सीख’,  
‘गीत-गीत में पहड़ेलयाँ’ (कड़वता 
सगं्रह) आड़द ।

गि् य संबंरी

पररिय
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मौनलक सृजन  ड़बना मदद के मेरी, संगीत सुनोगे कैसे ?
पैर ः अचछा नाक जी, अब आप अपना काम बताइए । 
नाक  ः (ननकया्ते हुए) मेरे ड़बना कोई कुछ सूँघ नहीं 

सकता । मैं ही खुशबू और बदबू का भेद करती हँ । 
इतना ही कहती हँ ड़क-नाक न कटने पाए, रखना धयान; ड़सफकि 
यही देना है मुझको ज्ान । 

जीभ ः खूब सबने अपनी बड़ाई की  । बुराई तो ड़कसी में कुछ है ही 
नहीं । वाह ! (न्थरककर)

  मगर बताओ ड़बना जीभ के कया कोई कुछ बोला । 
जीभ ड़मली थी, इसीड़लए सबने अपना मुँह खोला । 
मगर बोलने के पहले अपनी बातों को तौलाे । तो जनाब, जीभ 
शरीर के सब अंगांे में बड़ी है । 

पेट  ः (पेट पर हा्थ ्‍ेर्ते हुए) वाह ! भाई वाह ! सबने 
अपनी अचछी बड़ाई की । अरे भैया, यह तो देख 
लेते ड़क पेट में ही खाना पहँुचता है । उसे पचाने से 
शरीर को बल ड़मलता है और उसी बल पर हाथ, 
पैर, नाक, कान, जीभ सब उछलते हैं । एक ड़दन मैं खाना न 
पचाऊँ, तो सब टें बोल जाएँ । समझ गए तुम मेरा काम, मुझे न 
कहना बुद् धूराम । 

िेहरा  ः अब तो मैं ही बचा हँ जी । सबने अपने-अपने काम बता ड़दए 
हैं । लेड़कन शरीर में ड़जसकी सुंदरता बखानी जाती है, वह चेहरा 
ही तो है । इस चेहरे को देख कभी तो-कोई कहता-फूल 
खखला । सुनो, धयान से मेरे भाई, चेहरा ही है चीज बड़ी । चेहरे 
में है नाक खड़ी । अड़धक कया कहँ, ड़बना चेहरे के आदमी 
अधूरा है ।

नाक  ः (ननकया्ते हुए) हमने अपने-अपने काम तो बता ड़दए अपनी 
बड़ाई भी कर ली लेड़कन सबमें बड़ा कौन िहरा ?

सभी ः (एक सा्थ) मैं बड़ा हँ । मैं बड़ा हँ । (सभी अंधों में 
काना राजा बनने की कोशीश कर रहे थे ।)

पेट ः भाइयो, आप शांत रड़हए । सबमें मैं ही बड़ा लगता हँ ।
पैर ः (बा्त काटकर) चुप रड़हए, आप बड़े नहीं हैं । (सूत्ररार आ्ता है।)
सूत्ररार ः (िश्णकों से) और यही था हमारा सममेलन अंगों का । सबको 

धनयवाद और नमसकार । अंगों में बड़ा-छोटा कोई नहीं है । 
अंगों का बड़पपन आपसी सहयोग में है । 

(परिा नगर्ता है ।)

 

मीरा के पद दूरदश्णन, 
रेड़डयो, यू-टयूब, सी.
डी. पर सुनो ।

रंगों का सममेलन या 
फलों का सममेलन, इस 
ड़वषय पर हासय कहानी 
प्सतुत करो । 

संभाषणीय

श्वणीय 

अपने ड़प्य खखलाड़ी के बारे 
में पे्रक जानकारी ड़लखो ।

फलों के औषधीय गुण 
बताने वाला लेख पढ़ो ।

पठनीय 

ड़कसी ड़नयत ड़वषय  
पर आयोड़जत पररचचा्ण, 
भाषण के ड़वशेष उद् धरण, 
वाकयों का प्योग करते हुए  
अपना ड़लखखत मत प्सततु 
करो ।  

लेखनीय 
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शब्ि वानटका
बखान = वण्णन 
आनाकानी = टालमटोल 

मुहावरे/कहाव्त 
अपने मुँह नमयाँ नमट् ठू होना = सवयं अपनी प्शंसा करना 
अंरों में काना राजा = मखू्ण मंडली में थोड़ा पढ़ा ड़लखा   
                 ड़वद् वान और ज्ानी माना जाता है 

* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः- 
(१) नलखो, नकसने कहा है ः

(२) सही नवकल्प िुनकर वा्‍य न्‍र से नलखो ः
१. अब आप ------- शरीर के अंगों का सममेलन देखखए ! (शांड़तपूव्णक, मन लगाकर, चुप बिैकर)
२. दुड़नया की सुंदरता सारी, सुंदर ------- ड़करणें पयारी । (चाँद, चंद्रमा, सूरज)

अ) ननमननलशख्त वा्‍यों के रिनानुसार भेि पहिानकर ्त्था निए गए पया्णयों में से उनि्त पया्णय के सामने R निह् न लगाओ ।
१) अंगों में बड़ा-छोटा कोई नहीं है ।

१. साधारण वाकय  ड़मश्र वाकय      संयकुत वाकय 

२) हम दोनों के पंख हैं और हम दोनों फूलों का रस चूसती हैं ।
१. साधारण वाकय  ड़मश्र वाकय      संयकुत वाकय 

३) शेर एक जंगली पशु है जो जंगल का राजा कहलाता है । 
१. साधारण वाकय  ड़मश्र वाकय      संयकुत वाकय 

आ) अ्थ्ण के अनुसार वा्‍यों के भेि नलखकर प्र्येक के िो-िो उिाहरण नलखो ।

‘‘अधयक् कोई नहीं होगा ।’’

‘‘चुप रड़हए, आप बड़े  
नहीं हैं ।’’ 

--------

--------

‘‘पर यह सममलेन हो कयों 
रहा है ?’’

‘‘कया मेरी बात कोई नहीं 
सुनेगा ?’’

--------

--------

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन ‘दूरदश्णन से लाभ-हाड़न’ ड़वषय पर लगभग सौ शबदों में ड़नबंध ड़लखो ।

शरीर के ड़वड़भन्न अंगों से संबड़ंधत महुावरों की अथ्ण सड़हत सूची बनाओ ।

भाषा नबंिु

सवयं अधययन

4०
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सफर में ड़जंदगी के ड़कतना कुछ सामान रहता है,

वो खुशड़कसमत है, ड़जसका हमसफर ईमान रहता है । 

सुखी वह है, जमीं से जो जड़ुा इनसान रहता है,

नदी चलती है झुककर, रासता आसान रहता है ।

मेरा परमात्मा मेरी तरह ड़बलकुल अकेला है, 

मुझे उसका, उसे मेरा हमेशा धयान रहता है । 

वे मरकर भी अमर हैं, पयार है तप-त्याग से ड़जनको,

चला जाता है जब इनसान, तब बड़लदान रहता है ।

मेरे भी पास यादों और सपनों के खजाने हैं,

ड़भखारी के भी घर में कुछ न कुछ सामान रहता है ।

जरूरी है करे नेकी तो खुद दररया में डाल आए,

ड़नराशा उसको होती है जो आशावान रहता है ।

ये दुड़नया धम्णशाला है, यहाँ बस आना-जाना है,

यहाँ ऐसे रहो जैसे कोई महेमान रहता है । 

 

8. नजंिगी का स्‍र
 - नंदलाल पाठक

प्सतुत गजल के ड़वड़भन्न शेरों में 
गजलकार नंदलाल पािक जी ने ईमान, 
ड़वनम्रता, त्याग, बड़लदान, परोपकार 
आड़द गणुों को दशा्णया है । आपका 
मानना है ड़क यह दुड़नया एक सराय की 
तरह है । यहाँ जीवों का आना-जाना 
सतत चलता रहता है ।

जनम ः  १९२९, गाजीपुर (उ.प्.)
पररिय ः बनारस ड़हंदू ड़वशवड़वद् यालय 
से ड़शक्ा पूण्ण करने के बाद नंदलाल 
पािक जी का अड़धकांश जीवन मुंबई 
मंे ड़शक्क के रूप में बीता । वत्णमान में 
आप महाराष्टट् राजय ड़हंदी साड़हत्य 
अकादमी के काया्णधयक् के रूप में ड़हंदी 
की सेवा कर रहे हैं । 
प्रमुख कृन्तयाँ ः‘धूप की छाँह’, ‘जहाँ 
पतझर नहीं होता’ (कड़वता संग्रह),  
‘ड़फर हरी होगी धरा’, ‘गजलों ने ड़लखा 
मुझको’ (ड़हंदी गजल संग्रह), 
‘भगवद् गीताः आधुड़नक दृड़ष्ट’ 
(ड़चंतन) आड़द ।

पररिय

पि् य संबंरी



42

* सूिना के अनुसार कृन्तयाँ करो ः-
(१) कृन्त पणू्ण करो ः (२) जोनडयाँ नमलाओ ः

कड़व के खजाने
अ

ड़जंदगी
परमात्मा
दुड़नया
तप-त्याग

अा
अकेला
धम्णशाला
पयार
सफर

उ््तर
--------
--------
--------
--------

(३) पनं्‍्तयों का अ्थ्ण नलखो ः
१.  ड़नराशा उसको होती है जो आशावान होता है ।
२. सुखी वह है, जमीं से जो जड़ुा इंसान रहता  है ।

शब्ि वानटका
खुशनकसम्त = भाग्यवान
हमस्‍र = सहयात्री
िररया = नदी

कहाव्त
नेकी कर िररया में डाल = उपकार करके भूल जाना

(अ) पािों में आए शबदयुग्म ढँूढ़कर उनकी सूची बनाओ । 
(आ) शबद शुद् ध करके ड़लखो ः दु्रष्य, उनत्त, सघंश्ण, मधुमखकी, औद् योगीक 

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

उपयोनज्त लेखन ‘यशवंत शैड़क्क सामग्री भंडार’ के वयवसथापक को भूगोल ड़वषय की शैड़क्क सामग्री की माँग करते 
हुए पत्र ड़लखो ।

वयसनों से होने वाले दुष्पररणामों पर छह से आि वाकय ड़लखो ।

भाषा नबंिु

‘ड़वनम्रता मंे वीरता समाड़हत है’ 
ड़वषय पर अपने ड़वचार ड़लखो ।

कल्पना पल्लवन

सवयं अधययन

4२
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शबद भेद

(१) (२)

(३)

ड़क्या के काल
भूतकाल

(5) मुहावरों, कहाव्तों का प्रयोग/ियन करना
(६) वा्‍य शुदरीकरण
(७) सहायक नक्रया पहिानना
(8) पे्ररणा्थ्णक नक्रया पहिानना 
(९) कारक   

(१०) नवरामनिह् न  
(११) वण्णनवच्ेि

नवकारी शब्ि और उनके भेि 

वत्णमान काल

 भड़वष्य काल

ड़क्याड़वशेषण अवयय
संबधंसूचक अवयय
समुच्यबोधक अवयय
ड़वसमयाड़दबोधक अवयय

सामानय

सामानय

सामानय

पूण्ण

पूण्ण

पूण्ण

अपूण्ण

अपूण्ण

अपूण्ण

संज्ा सव्णनाम नवशेषण नक्रया
जाड़तवाचक पुरुषवाचक गणुवाचक सकम्णक
वयड़कतवाचक ड़नशचयवाचक

अड़नशचयवाचक
पररमाणवाचक

१.ड़नखशचत २.अड़नखशचत
अकम्णक

भाववाचक ड़नजवाचक संखयावाचक
१. ड़नखशचत २. अड़नखशचत

संयुकत

द्रवयवाचक प्शनवाचक साव्णनाड़मक पे्रणाथ्णक
समूहवाचक संबधंवाचक - सहायक

वा्‍य के प्रकार

रिना की दृन्‍ट से
१. साधारण
२. ड़मश्र 
३. संयुकत

अ्थ्ण की दृन्‍ट से
१. ड़वधानाथ्णक
२. ड़नषेधाथ्णक
३. प्शनाथ्णक 
4. आज्ाथ्णक
5. ड़वसमयाड़दबोधक
६. संदशेसूचक

वयाकरण नवभाग

(4)

अनवकारी शब्ि(अवयय)

शबदों के ड़लंग, वचन, ड़वलोमाथ्णक, समानाथथी, पया्णयवाची, शबदयुग्म, अनेक शबदों के ड़लए एक शबद, सममोचाररत  
मरािी-ड़हंदी, ड़भन्नाथ्णक शबद, कड़िन शबदों के अथ्ण,  उपसग्ण-प्त्यय पहचानना/अलग करना, ककृदंत-तद् ड़धत बनाना, मूल 
शबद अलग करना । 

शब्ि संपिा - (पाँचवीं से आिवीं तक)
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पत्र लेखन के प्रारूप 
(१) औपिाररक पत्र का प्रारूप

(२) अनौपिाररक पत्र का प्रारूप

निनांक ः
प्रन्त, 
...........
...........
नवषय ः ..............
संिभ्ण ः ..............
महोिय,
नवषय नववेिन

भविीय/भविीया,
नाम ः ....................
प्ता ः ....................
    ....................
ई-मेल आईडी ः ....................

............................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................

निनांक ः ..........

संबोरन ः ..........
अनभवािन ः ..........

नवषय नववेिन ः
----------------------------------------------

---------------------------------------------------
---------------------------------------------------
--------------------------------------------------
्तुमहारा/्ुतमहारी, 
....................

नाम ः ..........

प्ता ः ..........
ई-मेल आईडी ः ...........

* पत्रलेखन 
अपने ड़वचारों, भावों को शबदों के द्वारा ड़लखखत रूप में अपड़ेक्त वयखति तक पहँुचा देने वाला साधन है पत्र ! हम सभी 

‘पत्रलेखन’ से पररड़चत हैं ही । आज कल हम नई-नई तकनीक को अपना रहे हैं । पत्रलेखन में भी आधुड़नक तंत्रज्ान/तकनीक का 
उपयोग करना समय की माँग है । आने वाले समय में आपको ई-मेल भेजने के तरीके से भी अवगत होना है । अतः इस वष्ण से पत्र 
के नये प्ारूप के अनुरूप ई-मेल की पद्धड़त अपनाना अपेड़क्त है ।
* पत्र लेखन के मुखय िो प्रकार हैं, औपिाररक और अनौपिाररक ।

उपयोनज्त लेखन (रिना नवभाग)

44
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� ड़दए गए पररचछदे (गद् यांश) को पढ़कर उसी के आधार पर पाँच प्शनों की ड़नड़म्णड़त करनी है । प्शनों के उत्तर एक वाकय में हों 
ऐसे ही प्शन बनाए जाएँ ।
* प्र्न ऐसे हों ः �	तैयार प्शन साथ्णक एवं प्शन के प्ारूप मंे हो । � प्शनों के उत्तर ड़दए गए ड़नड़म्णत गद्यांश में हों । � रड़चत प्शन 
के अंत में प्शनड़चह् न लगाना आवशयक है । � प्शन का उत्तर नहीं ड़लखना है । � प्शन रचना पूरे गद्यांश पर होनी आवशयक है ।

* वृ््तां्त लेखन ः वृत्तांत का अथ्ण है- घटी हुई घटना का ड़ववरण/रपट/अहवाल लेखन । यह रचना की एक ड़वधा  
है । वृत्तांत लेखन एक कला है, ड़जसमें भाषा का कुशलतापूव्णक प्योग करना होता है । यह ड़कसी घटना, समारोह का ड़वसतृत 
वण्णन है जो ड़कसी को जानकारी देने हेतु ड़लखा होता है । इसे ररपोता्णज, इड़तवृत्त, अहवाल आड़द नामों से भी जाना जाता  
है । वृ््तां्त लेखन के नलए धयान रखने योगय बा्तें ः � वृत्तांत में घड़टत घटना का ही वण्णन करना है । � घटना, काल, सथल 
का वण्णन अपेड़क्त होता है । साथ-ही-साथ घटना जैसी घड़टत हुई उसी क्म से प्भावी और प्वाही भाषा में वड़ण्णत हो ।  
� आशयपूण्ण, उड़चत तथा आवशयक बातों को ही वृत्तांत में शाड़मल करें । � वृत्तांत का समापन उड़चत पद्धड़त से हो ।

गदय आकलन (प्र्न नननम्णन्त) 

* कहानी लेखन ः कहानी सुनना-सुनाना आबाल वृद्धों के ड़लए रुड़च और आनंद का ड़वषय होता है । कहानी लेखन ड़वद्याड़थ्णयों 
की कलपनाशखति, नवड़नड़म्णड़त व सृजनशीलता को पे्रणा देता है । 
कहानी लेखन में ननमन बा्तों की ओर नवशेष धयान िें ः � शीष्णक, कहानी के मुद्दों का ड़वसतार और कहानी से प्ाप्त सीख, पे्रणा, 
संदेश ये कहानी लेखन के अंग हैं । कहानी भूतकाल में ड़लखी जाए । कहानी के संवाद प्संगानुकूल वत्णमान या भड़वष्यकाल में हो 
सकते हैं । संवाद अवतरण ड़चह् न में ड़लखना अपेड़क्त है । � कहानी लेखन की शबदसीमा सौ शबदों तक हो । � कहानी के आरंभ 
में शीष्णक ड़लखना आवशयक होता है । शीष्णक छोटा, आकष्णक, अथ्णपूण्ण और सारगड़भ्णत होना चाड़हए । � कहानी में कालानुक्म, 
घटनाक्म और प्वाह होना आवशयक है । � घटनाएँ धाराप्वाह अथा्णत एक दूसरे से शृंखलाबद्ध होनी चाड़हए । � कहानी लेखन 
में आवशयक ड़वरामड़चह् नों का प्योग करना न भूलें । � कहानी लेखन करते समय अनुचछेद बनाएँ । � कहानी का ड़वसतार करने के 
ड़लए उड़चत महुावरे, कहावतें, सुवचन, पया्णयवाची शबद आड़द का प्योग करें ।

* नवज्ापन ः वत्णमान यगु सपधा्ण का है और ड़वज्ापन इस यगु का महत्वपणू्ण अंग ह ै। आज संगणक तथा सचूना प्ौद्योड़गकी क ेयगु 
में, अंतरजाल (इंटरनेट) एव ंभ्रमणधवड़न (मोबाइल) क्ाड़ंत क ेकाल में ड़वज्ापन का क्ते्र ड़वसततृ होता जा रहा ह ै। ड़वज्ापनों क ेकारण 
ड़कसी वसत,ु समारोह, ड़शड़वर आड़द क ेबारे में परूी जानकारी आसानी स ेसमाज तक पहँचु जाती ह ै। लोगों क ेमन में रुड़च ड़नमा्णण 
करना, धयान आकड़ष्णत करना ड़वज्ापन का मखुय उद् देशय होता ह ै।
नवज्ापन लेखन कर्ेत समय ननमन मुद्ों की ओर धयान िें ः �		कम-से-कम शबदों में अड़धकाड़धक आशय वयति हों ।  
� नाम सपष् और आकष्णक ढंग से अंड़कत हो । � ड़वषय के अनुरूप रोचक शैली हो । आलंकाररक, कावयमय, प्भावी शबदों का 
उपयोग करते हुए ड़वज्ापन अड़धक आकष्णक बनाएँ । � ड़वज्ापन में उत्पाद की गणुवत्ता महत्वपूण्ण होती है । 

* अनुवाि लेखन ः एक भाषा का आशय दूसरी भाषा में ड़लखखत रूप में  वयकत करना ही अनुवाद कहलाता ह ै। अनुवाद करते 
समय ड़लड़प और लेखन पद् धड़त में अंतर आ सकता ह ैपरंत ुआशय, मलूभाव को जसै ेवसै ेरखना पड़ता हैं । 

अनुवाद ः शबद, वाकय और पररचछदे का करना ह ै।

* ननबंर लेखन ः ड़नबंध लेखन एक कला है । ड़नबंध का शाखबदक अथ्ण होता है ‘सुगड़ित अथवा ‘सुवयवखसथत रूप में बधँा 
हुआ’ । साधारण गद् य रचना की अपेक्ा ड़नबंध में रोचकता और सजीवता पाई जाती है । ड़नबंध गद् य में ड़लखी हुई रचना होती है, 
ड़जसका आकार सीड़मत होता है । उसमें ड़कसी ड़वषय का प्ड़तपादन अड़धक सवतंत्रतापवू्णक और ड़वशेष अपनेपन और सजीवता के 
साथ ड़कया जाता है । एकसूत्रता, वयखतित्व का प्ड़तड़बंब, आत्मीयता, कलात्मकता ड़नबधं के तत्व माने जाते हैं । इन तत्वों के 
आधार पर ड़नबंध की रचना की जाती है ।

ननबंर लेखन प्रकार 

आत्मकथनात्मक वण्णनात्मक चररत्रात्मक कलपनाप्धान
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प्सतुत पद में मीराबाई कहती हैं -

पैरों में घुँघरू बाँध कर मीरा नाच रही है । मैं सवयं नारायण की दासी बन गई हँ । 
लोग कहते हैं ड़क मीरा बावरी हो गई है, सगे संबंधी कहते हैं ड़क मीरा कुल में कलंक 
लगाने वाली बन गई है । राणा जी ने ड़वष का पयाला भेजा, ड़जसे मीरा हँसते-हँसते पी 
गई । मीराबाई कहती हैं ड़क मेरे अड़वनाशी ईशवर, गोवध्णन पव्णत उिाने वाले मेरे प्भु 
ककृष्ण सहज ही ड़मलेंगे । 

मीराबाई कहती हैं ड़क प्भु के दश्णन ड़बना मेरी आँखें दुखने लगी हैं । हे प्भु जब से 
आप ड़बछड़ गए हैं तब से मुझे कभी शांड़त नहीं ड़मल रही है । कोयल, पपीहे के मीिे 
शबद सुनते ही हृदय काँप उिता है और वयंग्य के किोर शबद भी मीिे लगने लगे हैं । 
गोड़वंद के ड़वरह में तड़पती रहती हँ, रात में नींद नहीं आती, करवट बदलती रहती हँ । 
हे सखी ! ड़वरह के इस दुख को ड़कससे कहँ । रात-ड़दन चैन नहीं ड़मलता है । लगातार 
हरर (ककृष्ण) के आने का रासता देखती रहती हँ । रात मेरे ड़लए छह महीने के बराबर हो 
गई है । मीराबाई कहती हैं, हे प्भु ! तुम मेरे दुख ड़मटाने वाले और आनंद दाता हो । 
मुझे कब तुमहारे दश्णन होंगे ? तुम कब आकर ड़मलोगे ?

Î	Î		 	 	 	 Î	Î

प्सतुत पद में तुलसीदास जी कहते हैं -

सीता जी अयोधया से ड़नकलकर धैय्णपूव्णक दो ही कदम माग्ण पर चली होंगी ड़क 
उनके माथे पर पसीने की बूँदें ड़दखाई पड़ीं और उनके होंि सूख गए । उनहोंने ड़प्य श्रीराम 
से पूछा ड़क अभी और ड़कतना चलना है  तथा पत्तों की कड़ुटया कहाँ बनाएँगे ? पत्नी 
सीता जी की थकान को देखकर श्रीराम की आँखों से आँसुओं की बूँदें चू पड़ीं । 

सीता जी ने श्रीराम से कहा ड़क जल लाने के ड़लए लक्मण गए हैं । अभी वे बालक 
हैं । अतः थोड़ी देर छाँव में रुककर प्तीक्ा कर लेते हैं । आपका पसीना पोंछकर मैं हवा 
कर देती हंॅ । आपके पाँवों में जलन हो रही होगी, अतः उसे शीतल करने के ड़लए जल 
से पैरों को धो लीड़जए । तुलसीदास कहते हैं ड़क रघुवीर श्रीराम, सीता जी को थकी हुई 
समझकर देर तक बैिकर पैर से काँटा ड़नकालते रहे । उनके इस पे्म को समझकर सीता 
जी पुलड़कत हो उिीं और उनकी आँखों से आँसुओं की धार बह चली ।

 ० 
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भावा्थ्ण- पाठ् यपुस्तक प्ृ‍ठ क्र. ३३ : िसूरी इकाई, पाठ क्र 5. 
सं्तवाणी-सं्त मीराबाई, गोसवामी ्ुतलसीिास



नशक्कों के नलए माग्णिश्णक बा्तें ........

अधययन अनुभव प्रनक्रया प्रारंभ करने से पहले पाठ् यपुस्तक में िी गई सूिनाओं, निशा 
ननिदेशों को भली-भानँ्त आ्मसा्त कर लें । भाषाई कौशल के नवकास के नलए पाठ् यवस्ुत 
‘श्वणीय’,  ‘संभाषणीय’, ‘पठनीय’, एवं ‘लेखनीय’ में िी गई है । पाठों पर आरारर्त कृन्तयाँ 
‘सूिना के अनुसार कनृ्तयाँ करो’ में आई हैं । पि् य में ‘कल्पना पल्लवन’, गि् य में ‘मौनलक 
सृजन’ के अन्तरर्‍्त ‘सवयं अधययन’ एवं ‘उपयोनज्त लेखन’ नवि् यान्थ्णयों के भाव/नविार 
नव्व, कल्पना लोक एवं रिना्मक्ता के नवकास ्त्था सवयंस्‍फू्त्ण लेखन ह्ेतु निए गए हैं । 
‘मैंने समझा’ में नवि् या्थथी ने पाठ पढ़ने के बाि ्‍या आकलन नकया है, इसे नलखने के नलए 
नवि् यान्थ्णयों को प्रो्सानह्त करना है ।  इस बा्त का नवशेष धयान रखा गया है नक हर पाठ के 
अ्ंतग्ण्त िी गई कृन्तयाें, उपक्रमों एवं सवाधयायों के माधयम से भाषा नवषयक क्म्ताओं का 
समयक नवकास हो, अ्तः आप इसकी ओर नवशेष धयान िें ।   

‘भाषा नबंिु’ वयाकरनणक दृन्‍ट से मह््वपूण्ण है । उपरो्‍्त सभी कनृ्तयों का स्त्त 
अभयास कराना अपेनक््त है । वयाकरण पारंपररक रूप से नहीं पढ़ाना है । सीरे पररभाषा न 
ब्ताकर कनृ्तयों और उिाहरणों ि् वारा पाठ् यवस्ुत की संकल्पना ्तक नवि् यान्थ्णयों को पहँुिाने 
का उ््तरिानय्व आपके सबल कंरों पर है । ‘पूरक पठन’ सामग्ी कहीं-न-कहीं पाठ को ही 
पोनष्त कर्ेत हुए नवि् यान्थ्णयों की रुनि एवं पठन संसकृन्त को बढ़ावा िे्ती है । अ्तः पूरक पठन 
का अधययन आव्यक रूप से करवाएँ । 

आव्यक्तानुसार पाठ् ये्तर कृन्तयों, भाषाई खेलों, संिभभों, प्रसंगों का समावेश भी 
अपेनक््त है । पाठों के माधयम से नैन्तक, सामानजक, संवैराननक मूल्यों, जीवन कौशल, 
केंद्रीय ्त््वों के नवकास के अवसर भी नवि् यान्थ्णयों को प्रिान करें । क्म्ता नवरान एवं 
पाठ् यपुस्तक में अ्ंतनन्णनह्त सभी क्म्ताओं/कौशलों, संिभभों एवं सवाधयायों का स्त्त 
मूल्यमापन अपेनक््त है । नवि् या्थथी कृन्तशील, सवयंअधययनशील, गन्तशील बने । ज्ानरिना 
में वह सवयंस्‍फू्त्ण भाव से रुनि ले सके इसका आप स्त्त धयान रखंेगे ऐसी अपेक्ा है ।

पूण्ण नव्वास है नक आप सभी इस पुस्तक का सहष्ण सवाग्त करेंगे ।



साहित्य पाठ्यपुस्तक  मंडळाच्या हिभागी्य भांडारांमध्यये  
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